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ESTATUTOS

CAPITULO |
DENOMINAGCAO, SEDE, AMBITO E FINS

Artigo primeiro
(Denominacdo e sede)

1- A Associacdo adota a denominagdo de ADIC - Associacdo de Defesa do Idoso
e da Crianca de Vilarinho, Lousd, e, que adiante designar-se-a pela sigla ADIC
ou, ainda, pela abreviatura Associagdo.

2- Tem a sua sede na Rua do Outeiro, n.° 4, Vilarinho, 3200-408 Vilarinho Lousa.

Arligo segundo
{Ambito e duragao)

I- A Associacdo é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), que visa
o apoio ao ldoso e a Crianga, primeiro na drea da freguesia de Lousa e
Vilarinho, e, subsidiariamente, nas restantes freguesias do concelho da Lousa e
concelhos limitrofes.

2- Tem por @mbito o apoio ao Idoso e a Crianga (lar de idosos, ceniro de dia,
servico de apoio domicilidrio, creche, jardim de infGncia e centro de atividades
de tempos livres) e o desenvolvimento social, cultural, recreativo, profissional e
desportivo dos seus utentes e da comunidade em geral.

3- Sem fins lucrativos no desenvolvimento das suas atividades, a Associagdo rege-
se por principios de democraticidade e representatividade.

4- A Associacdo durara por tfempo indeterminado.

Artigo terceiro
(Realizacdo)

Para a realizacdo do seu objeto a Associacdo propde-se, dentro das suas
disponibilidades financeiras e humanas, criar e manter:

1- A fitulo principai:
Lar de idosos, centro de dia, servico de apoio domicilidrio, creche, jardim de
infancia e centro de atividades de tempos livres.

2- A titulo secunddrio:
Outros servicos afins de interesse para a Associagcdo, designadamente:

ADIC - Associagdo de Defesa do Idaso e da Crianga de Vilarinho, Lousa
T: 4351239995 690 | Timv: +351 967 875595 | W: www.adic.pt
Rua do Outeiro, n2 4 | Vilarinho | 3200-408 Vilarinho Lsa

oN
o
(=]
oQ
—t
o
by
o
o
o
o
1%
D
2
L J
(o))
<
on
(]
o
o
<
o
un
|8
o
=
L
[723
[=]
=1
=]
=]
[y:]
ot
v
wl
(o]
<
c
=
O
>
O
(]
<
L]
53
£
a0
~MO
o




YOADI( st ESTATUTOS %

- 1/

a) Desenvolver e alargar a base de apoio e da solidariedade sobretudo no que
respeita & sensibilizacdo para o voluntariado e & mobilizacdo das
comunidades para a causa da agdo social;

b) Promover, coordenar ou realizar agdes que visem o reforco da cooperacdo
e do interc@mbio interinstitucionat;

c) Criar programas, fomentar oportunidades e medidas de inser¢cdo social, quer
segundo projetos da sua prépria iniciativa, quer mediante acordos com
outras entidades parceiras, pUblicas ou privadas;

d) Aricular e coordenar disponibilidades de voluntdrios para o exercicio da
solidariedade, em estreifa cooperacdo com outras instifuicdes particulares
de solidariedade social e outras entidades parceiras publicas ou privadas
comprometidas na causa da solidariedade social;

e} Promover eventos e campanhas de qualquer natureza, bem assim como
arquitetar e concretizar projetos de economia social, suscetiveis de gerarem
0s recursos necessdrios ao desenvolvimento das atividades da Associacdo.

Artigo quarto
(Organizagdo)

A organizacdo da Associacao e o funcionamento dos diversos setores de atividade,
designadamente as respostas sociais constarao de regulamentos infernos

elaborados e aprovados pelo érgdo de administracdo.

Arligo quinto
(Apartidarismo e independéncia)

A Associacdo tem carater apartiddrio e desenvolve a sua atividade com total
independéncia relativamente a quaisquer credos ou religioes.

CAPITULO I}
ASSOCIADOS

Artigo sexto
(Associados)

Podem ser associados da ADIC, fodas as pessoas singulares ou coletivas que
apresentem o seu pedido de filiagdo, por escrito, ao 6rgdo de administracdo da
Associacdo.
Arligo sétimo
(Categoria de Associados)

Havera duas categorias de associados:
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a) Honordrios - as pessoas, que afravés de servicos ou donativos, deem
contribuic@o especialmente relevante para a realizacdo dos fins da
Instituicdo, e como tal sejom reconhecidas e proclamadas pela
Assembleia Geral;

b) Efetivos - as pessoas, que como tal se inscrevam, obrigando-se ao
pagamento de joia e da quota anual, nos montantes a fixar pela
Assembleia Geral.

Arligo oitavo
(Qudlidade de Associado)

A qudlidade de associado prova-se pela inscrigdo no livro respetivo e na base de
dados do programa informdtico, que a Associagdo obrigatoriamente possuird.

CAPITULO 1!
DIREITOS E DEVERES

Arligo nono
(Direitos dos Associados)

Sao direitos dos associados:

a) Parficipar em toda a atividade da Associacdo, de acordo com os presentes
Estatutos;

b) Eleger e ser eleifo para os érgdos da instifuic@o, nas condigcdes previstas por
estes Estatutos e demais disposicdes regulamentares;

c) Beneficiar dos servicos prestados pela Associagcdo e por qualquer organizacdo
em que a mesma esteja filiada ou participe, nos termos dos respetivos Estatutos;

d) Beneficiar da acdo desenvolvida pela Associacdo, nos dmbitos social, cultural,
recreativo, profissional e desportivo;

e) Participar nas reunides da Assembleia Geral;

f) Requerer a convocacdo da Assembleia Geral extraordindria, nos termos do
numero trés do artigo trigésimo quarto;

g) Examinar os livros, relatérios, contas e demais documentos, desde que o
requeiram por escrito, com a antecedéncia minima de 15 dias e se verifique um
interesse pessoal, direto e legitimo;

h) Dirigir exposicoes e propostas a fodos os 6rgaos da instifuicdo.

Arfigo décimo
(Deveres dos Associados)

SAo deveres dos associados:

a) Cumprir os Estatutos e demais disposi¢des regulamentares;
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b} Participar nas atividades da Associagcdo e manterem-se delas informados e
desempenharem os cargos para que forem eleitos ou nomeados, salvo por
motivos devidamente justificados;

c) Cumprir e fazer cumprir as deliberacoes da Assembleia Geral;

d} Agir solidariamente, em todas as circunsté@ncias, na defesa dos principios e
objetivos da Associacdo;

e) Pagar, anual e pontualmente, a quota, tratando-se de associado efetivo;

f) Comparecer as reunices da Assembleia Geral;

g) Observar os estatutos, regulamentos e as deliberacoes dos érgdos da instituicdo.

Artigo décimo primeiro
(Demissdo)

Perdem a qualidade de associado, os que:

a) Pecam a sua demissdo, mediante comunicacdo por escrito, dirigida ao érgdo
de administracdo;

b} Deixem de pagar a quota por um periodo superior a frés anos consecufivos;

c) Sejam expulsos da Associacdo, sob proposta do érgdo de administracdo, pela
Assembileia Geral;

d)} Por extincdo ou perda da personalidade juridica de pessoa coletiva.

Artigo décimo segundo
(Medidas disciplinares)

As medidas disciplinares aplicadas aos associados serdo consoante a gravidade da
falta:

a) Adverténcia escrita aos que ndo cumpram algum dos deveres previstos no
artigo décimo destes Estatutos;

b} Suspensdo de direitos, até um ano, aos que voltem a reincidir apds a sancdo
prevista na alinea a) deste artigo;

c) Expulsdo dos associados que, provadamente, pratiquem atos lesivos dos direitos
e interesses da Associacdo e dos associados, violem sistematicamente os
Estatutos e Regulamentos, desrespeitem frequentemente as instrucoes dos
orgdos da instituicdo e ndo acatem os principios fundamentais definidos no
capitulo |;

d} A sancdo disciplinar pressupoe a prévia audicdo do associado infrator, devendo
ser proporcional a gravidade do comportamento e & culpabilidade revelada,
ndo podendo aplicar-se mais do gue uma pena pela mesma infracdo;

e) As sangoes previstas nas alineas a) e b) deste artigo sGo da competéncia do
6rgdo de administracao;

f) A aplicacdo da sancdo de expulsdo prevista na alinea c) deste artigo € da
competéncia da Assembleia Geral, sob proposta do érgdo de administracdo;

g) O exercicio da acdo disciplinar serd objeto de regulamento.
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Artigo décimo terceiro
(Elegibilidade do Associado)

1- Os associados efetivos s6 podem exercer os direitos referidos no artigo nono se
tiverem em dia o pagamento das suas quotas.

2- Os associados efetivos que tenham sido admitidos hd menos de um ano ndo
gozam dos direitos referidos na alinea b) do artigo nono, podendo assistir as
reunidoes da Assembleia Geral, mas sem direito a voto.

3- NGo sdo elegiveis para os 6rgdos da instifuicdo os associados que, mediante
processo judicial, tfenham sido removidos dos cargos diretivos da Associacdo ou
de outra instituicdo particular de solidariedade social, ou tenham sido
declarados responsdveis por iregularidades cometidas no exercicio das suas
funcdes e os associados com menos de dezoito anos de idade.

Arligo décimo quarto
(Extingdo da qualidade de Associado)

O associado que por qualquer forma deixar de pertencer a ADIC ndo tem direito a
reaver as quotizacoes que haja pago sem prejuizo da sua responsabilidade por
todas as prestacoes relativas ao tempo em que foi membro da Associacdo.

CAPITULO IV
PATRIMONIO E REGIME FINANCEIRO

Artigo décimo quinto
(Patrimdnio)

O patrimoénio da Associacdo é constituido pelos bens imdveis, méveis e direitos
adquiridos a qualquer fitulo, que sejam afetos ¢ realizacdo dos seus fins.

Arligo décimo sexto
(Receitas)

Constituem receitas da Associacdo:

a) O montante das quotizagoes recebidas;

b) O rendimento dos bens proprios;

c} Os rendimentos, contrapartidas e compensacdes recebidas por atividades
redlizadas ou servicos prestados;

d) Os donativos, subsidios, contribuicoes e subscricdes, regulares ou ocasionais,
provenientes de quaisquer pessoas ou entidades, publicas ou privadas;

e} O rendimento de herancas, legados ou doagoes instituidas a seu favor;

f) O produto da dlienacGo de bens e da venda de publicagdes;

ADIC - Associac¢do de Defesa do Idoso e da Crianca de Vilarinho, Lousa
T: 4351239995690 | Tlmv: +351967 875595 | W: www.adic.pt
Rua do Outeiro, n2 4 | Vilarinho | 3200-408 Vilarinho Lsa

o
o
o
o
L
=
<
(=]
o
o
~
%3
%
2
L
o2}
<t
o0
(=
=3
=
oy
o
Vo]
(@]
o
=
L ]
n
o
=1
=
b
o]
e
(]
wi
o
<
s
Lo
©
s
o
o
<C
Ln
©
1=
Qo
©
a



[
® ;
' ASSOCIACAD DE DEFESA
DO IDOS0O E DA CRIANCA ESTATUTOS
DE VILARINHO = LOUSA

g} Os empréstimos que Ihe sejam concedidos;
h) Quaisquer outras receitas que legalmente Ihe advenham.

Artigo décimo sétimo
(Vinculacdo)

A Associacdo obriga-se:

a) Pelas assinaturas conjuntas de quaisquer trés membros do 6rgdo de
administragdo, ou pelas assinaturas conjuntas do presidente ou, no impedimento
deste, do vice-presidente e do tesoureiro;

b} Pela assinatura individual ou conjunta de um ou mais procuradores, conforme se
estipular nas respetivas procuracoes emitidas pelo érgdo de administracdo;

c) Nas operacoes financeiras sdo obrigatérias as assinaturas conjuntas do
presidente do 6rgdo de adminisiracdo ou do vice-presidente, no impedimento
daquele e do tesoureiro;

d) Nos afos de mero expediente bastard a assinatura de qualguer membro do
6rgdo de administracdo.

CAPITULO V
DOS ORGAOS DA INSTITUICAO

SECCAO|
DISPOSICOES GERAIS

Artigo décimo oitavo
(Orgdos da Instituicdo)

Os érgdos da instituicdo sdo:

a) Assembleia Geral;
b} Direcdo;
c) Conselho Fiscal.

Artigo décimo nono
(Elei¢cdo e duracdo do mandato)

1- A Assembleia Geral elege os membros dos érgdos da instituicdo nos termos
destes Estatutos, dos Regulamentos aprovados e da legislacdo em vigor.

2- A duragdo do mandato dos membros dos érgdos da instituicGo € de quatro
anos, devendo proceder-se a sua eleicdo no més de dezembro do Uitimo ano
de cada quadriénio.

3- O presidente da Instituicdo ou cargo equiparado sé pode ser eleito para trés
mandatos consecutivos.
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O mandato inicia-se com a tomada de posse perante o presidente cessante da
mesa da Assembleia Geral ou seu substituto, que deverd ter lugar até ao 30.° dia
posterior ao da eleicdo.

5- Caso o presidente cessante da mesa da Assembleia Geral ndo confira a posse
até ao 30.° dia posterior ao da eleicdo, os titulares eleitos pela Assembileia Geral
enfram em exercicio independentemente da posse, salvo se a deliberacdo de
eleicdo tiver sido suspensa por procedimento cautelar.

6~ Quando a eleicGo tenha sido efetuada extraordinariamente fora do més de
dezembro, a posse deverd ter lugar dentro do prazo estabelecido no n.° 4, mas
neste caso e para efeitos do n.° 2, o mandato considera-se iniciado no inicio do
ano civil em que se realizou a eleicdo.

7- Quando as eleicdes ndo sejam redlizadas atempadamente, o mandato dos
membros dos oérgdos da instituicGo considera-se promogado até & posse dos
novos orgaos.

8- Em caso de vacatura da maioria dos membros de cada érg&o da instituicdo,
depois de esgotados os respetivos suplentes, deverdo realizar-se eleicoes parciais
para o preenchimento das vagas verificadas, no prazo maximo de um més e a
posse deverd ter lugar nos 30 dias seguintes a eleicdo.

9- O termo do mandato dos membros eleitos nas condicdes do nUmero anterior
coincidird com o dos inicialmente eleitos.

10-Ndo € permitido aos membros dos orgdos da instifuicdo o desempenho
simultdneo de mais de um cargo na mesma Associacdo.

11-O disposto nos nUmeros anteriores aplica-se aos membros da mesa da

Assembleia Geral, da Direcdo e do Conselho Fiscal.

Arligo vigésimo
(Composicao e incompatibilidade dos Orgdos)

1- Os ¢6rgaos de administracdo e de fiscalizacdo ndo podem ser constituidos
maioritariamente por trabalhadores da Instituicdo.

2- Nao podem exercer o cargo de presidente do Conselho Fiscal frabalhadores da
Instituicdo.

3- Nenhum fitular da Direcao pode ser simultaneamente fitular do Conselho Fiscal e
ou da mesa da Assembleia Geral.

Arligo vigésimo primeiro
(Convocatéria e funcionamento)

1- Os drgdos da instituicdo sGo convocados pelos respetivos presidentes e so
podem deliberar com a presenca da maioria dos seus titulares.

2- As deliberacoes sdo tomadas por maioria dos votos dos titulares presentes,
tendo o presidente, além do seu voto, direito a voto de qualidade em caso de
empaie.
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As voiacgoes respeitantes as eleicdes dos 6rgdos da instituicGo ou a assuntos de
incidéncia pessoal dos seus membros serdo feitas obrigatoriamente por
escrutinio secreto.

Artigo vigésimo segundo
(Candidaturas)

Podem apresentar listas de candidaturas aos érgdos da instituicdo da ADIC,
todos os associados que estejam no pleno gozo dos seus direitos, que sejam
maiores e tenham, pelo menos, um ano de vida associativa.

Constardo de regulamento a aprovar pela Assembileia Geral as regras que hdo-
de reger o processo eleitoral, nomeadamente prazos e sistema de informacéo
prévia sobre a composicdo do colégio eleitoral, de verificacdo e suprimento de
eventuais iregularidades e de decisdo sobre as reclamacdes apresentadas.

As listas s@o constituidas por associados, sendo eleita aquela que obtiver a
maioria simples dos votos, validamente expressos, em votacdo direta e secreta.
Nenhum candidato poderd infegrar mais do que uma lista de candidatura.

Artigo vigésimo terceiro
(Condicdes do exercicio do cargo)

O exercicio de qualguer cargo nos érgdos da instituicdo é gratuito, mas pode
justificar o pagamento das despesas dele derivadas.

O volume do movimento financeiro da Associacdo e a complexidade da sua
administracdo podem justificar o pagamento de remuneracdo, ndo podendo,
no entanto, a remuneracdo exceder quatro vezes o valor do indexante de
apoios sociais (IAS).

Artigo vigésimo quarto
(Responsabilidade)

Os membros dos 6rgdos da instituicdo sdo responsdveis, civit e criminalmente,
pelas faltas ou imegularidades cometidas no exercicio do mandato.
Além dos motivos previstos na lei, os membros dos érgdos da instituicdo ficam
exonerados de responsabilidade se:
a) Nd@o fiverem tomado parte na respetiva resolugcdo e a reprovarem com
declaracdo na ata de sessdo imediata em que se encontrem presentes;
b} Tiverem votado contra essa resolugcdo e o fizerem consignar na ata
respetiva.

Arligo vigésimo quinto
(Incompatibilidades)
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1- Os membros dos érgdos da instituicGo ndo poderdo votar em assuntos que
diretamente lhes digam respeito ou nos quais sejam interessados os respetivos
cdnjuges, ascendentes, descendentes e equiparados ou qualquer parente ou
afim em linha reta ou no 2° grau da linha colateral.

2- Os membros dos 6rgdos da instituicdo ndo podem contratar direta ou
indiretamente com a Associacdo, salvo se do confrato resultar manifesto
beneficio para a Associacdo.

3- Os fundamentos das deliberacoes sobre os contratos referidos no nUmero
anterior deverGo constar das atas das reunides dos respetivos érgdos da
instituicdo.

Artigo vigésimo sexto
(Voto por correspondéncia)

E admitido o voto por comrespondéncia, sob condicdo de o seu sentido ser
expressamente indicado em relacdo ao ponto ou pontos da ordem de trabalhos e
a assinatura do Associado se encontrar reconhecida notariaimente.

Artigo vigésimo sétimo
(Destituicao)

1- Os membros dos 6rgdos da instituicGo podem a todo o tempo ser destituidos por
deliberagdo de, pelo menos, dois tercos dos associados presentes em
Assembleia Geral.

2- Para os efeitos consignados no nUmero anterior a Assembleia Geral relne a
solicitacGo de metade (1/2) dos associados no pleno gozo dos seus direitos e sé
poderd funcionar se estiverem presentes trés quartos (3/4) dos requerentes.

Arligo vigésimo oitavo
(Vacatura)

A Assembleia Geral que destituir membros dos érgdos da instituic@o determinard na
mesma sessao a forma de suprir a vacatura.

Arligo vigésimo nono
(Atas)

Das reunides dos 6rgdos da instituigdo serdo sempre lavradas atas, que serao
obrigatoriamente assinadas por todos os membros presentes, ou quando respeitem
a reunioes da Assembleia Geral, pelos membros da mesa.

SECCAO I
ASSEMBLEIA GERAL
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Artigo trigésimo
(Composicao)

A Assembleia Geral é constituida por todos os associados admitidos hd, pelo menos,
um ano, e que estejam no pleno gozo dos seus direitos estatutdrios.

1-

Artigo trigésimo primeiro
(Mesa da Assembleia Geral)
A Assembleia Geral da ADIC é dirigida por uma mesa.
A mesa da Assembleia Geral serd eleita conjuntamente com os restantes érgaos
da instituicdo, em Assembleia Geral Eleitoral.
A mesa da Assembleia Geral &€ composta pelo presidente, 1° secretdrio e 2°
secretdrio.
Compete d mesa da Assembleia Geral:
a) Dirigir, orientar e disciplinar os frabalhos da Assembleia Geral;
b} Representar a Assembleia Geral;
c) Organizar e superintender o processo eleitoral;
d) Decidir sobre os protestos e reclamacdes respeitantes aos atos eleitorais, sem
prejuizo de recurso nos termos legais.
Compete ao presidente:
a) Convocar a Assembleia Geral e estabelecer a respetiva ordem de frabalhos;
b) Dirigir as sessoes;
c) Conferir posse aos membros dos érgdos da instituic@o;
d) Assistir s reunides do 6rgdo de adminisiracdo, por sua iniciativa ou a
solicitacao desta;
Compete aos secretdrios coadjuvar o presidente no exercicio das suas funcoes.
Compete ao primeiro secretdrio:
a) Substituir o presidente nas suas faltas e impedimentos;
b} Elaborar as atas das sessdes da Assembleia Geral.
Compete ao segundo-secretdrio substituir o primeiro secretdrio nas suas faltas e
impedimentos.
Na falta ou impedimento de qualquer dos membros da mesa da Assembleia
Geral, competird a Assembleia Geral eleger os respetivos substitutos de entre os
associados presentes os quais cessardo as suas funcdes no termo da reunido.

Arligo trigésimo segundo
(Competéncia)

1- Compete a Assembleia Geral deliberar sobre todas as matérias ndo
compreendidas nas alribuigdes legais ou estatutdrias dos outros érgdos da
instituicdo e, em especial:

a) Definir as grandes linhas de orienta¢cdo da acdo social da Associacdo;
b) Eleger por votacado secreta, os membros da respetiva mesaq;
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c) Heger e destituir, em caso de responsabilidade apurada com todas as
garantias de defesa, os membros dos érgdos de administracdo e de
fiscalizacao;

d) Deliberar sobre as atualizacdes das quotas;

e} Apreciar e votar anualmente o orcamento e o programa de ac&o para o
exercicio seguinte, o relatdrio e contas de geréncia do ano anterior, bem
assim como o parecer do Conselho Fiscal;

f) Deliberar sobre a alteragdo dos Estatutos;

g) Autorizar o 6rgdo de administracdo a contrair empréstimos;

h) Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e a alienacdo a qualquer titulo, de bens
imoveis e de outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor histérico ou
artistico;

i) Autorizar a Associagdo a demandar os membros dos érgdos da instituicdo
por atos praticados no exercicio das suas funcoes;

i) Decidir sobre recursos interpostos das deliberacdes do 6rgao de
administracao;

k} Aprovar os regulamentos infemos da Associacdo, designadamente o Eleitoral
e o Disciplinar;

[) Vigiar o cumprimento dos Estatutos e dos Regulamentos internos
devidamente aprovados;

m) Aprovar a adesdo a unides, federacoes ou confederacoes;

n) Fixar a remuneracdo dos membros dos 6rgaos da instituicdo, nos termos do
artigo vigésimo terceiro;

o) Autorizar o 6rgdo de administracdo a conitratar pessoal, para o bom
funcionamento dos servigos prestados aos utentes do lar de idosos, centro de
dia, servico de apoio domiciliGrio, creche, jardim de infGncia e centfro de
atividades de tempos livres;

p) Deliberar sobre a extingdo, cisdo ou fusdo da Associacdo.

Artigo trigésimo terceiro
(Deliberagoes)

Salvo disposicao legal ou estatutdria em contrario, as deliberacdes sdo tomadas
por maioria simples dos votos apurados, tendo o presidente da mesa da
Assembleia Geral, voto de qualidade, em caso de empate.

A cada associado cabe um voto.

As deliberacoes sobre as matérias constantes do n° 1, alineas f), i}, m), e p) do
artigo anterior, so serdo vdlidas se obtiverem o voto favoravel de pelo menos,
dois tercos {2/3) dos votos expressos.

No caso do ponto n° 1, alinea p), do artigo anterior, a dissolucdo ndo terd lugar
se, pelo menos, um nimero de associados igual ao dobro dos membros dos
orgdos da instituicdo se declarar disposto a assegurar a manutencdo da
Associacao, qualquer gue seja o nUmero de votos contra.
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A deliberacao da Assembleia Geral, sobre o exercicio do direito de acdo civil ou
penal contra os membros dos érgdos da instituicdo, pode ser tomada na sessdo
convocada para apreciagdo do balanco, relatério e contas de exercicio, mesmo
que arespetiva proposta ndo conste da ordem de trabalhos.

Sem prejuizo do disposto no ndmero anterior, sGo anuldveis as deliberacdes
tomadas sobre matéria estranha a ordem do dia, salvo se estiverem presentes
ou representados na reunido todos os associados no pleno gozo dos seus direitos
sociais e todos concordarem com o aditamento.

Arligo frigésimo quarto
(Sessdes)

A Assembleia Geral reUne em sessoes ordindrias e/ou extraordindrias.

Sa@o ordindrias as sessoes:

a) A redlizar no final de cada mandato, durante o més de dezembro, para a
eleicdo dos novos 6rgdos da instituicdo;

b) A redlizar no més de marco de cada ano civil, para discussdo e votacdo do
relatorio e contas de geréncia do ano anterior, bem como do parecer do
Conselho Fiscal;

c) A realizar no més de novembro de cada ano civil, para apreciacdo e votacdo
do orgcamento e programa de agdo para o exercicio seguinte, bem como do
parecer do Conselho Fiscal.

As sessoes extraordindrias da Assembleia Geral realizam-se quando convocadas

pelo presidente da mesa da Assembleia Geral, por solicitacdo do érgdo de

administracdo, do 6rgdo de fiscalizagdo ou a requerimento de, pelo menos, 10%

dos associados no pleno gozo dos seus direitos.

Artigo trigésimo quinto
(Convocatdria e funcionamento)

As sessoes da Assembleia Geral sdo convocadas pelo presidente da mesa ou
seu legal substituto, com um minimo de quinze dias de antecedéncia, sobre a
data da sua realizacdo.

A convocatdria € obrigatoriamente afixada na sede e remetida, pessoalmente,
a cada associado através de cormeio eletrénico ou por meio de aviso postal,
dela constando obrigatoriamente o dia, a hora, o local e a ordem de trabalhos.
Independentemente da convocatdria, € obrigatério ser dada publicidade &
realizagdo da assembleia geral nas edicdes da associacdo, no sitio institucional
e em aviso dfixado em locais de acesso publico nas instalacdes e
estabelecimentos da associacdo.

Os documentos referentes aos diversos pontos da ordem de trabalhos devem
estar disponiveis para consulta na sede e no sitio institucional da associacdo,
logo que a convocatdria seja expedida para os associados.
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A convocatdria da Assembleia Geral extraordindria, nos termos do artigo
anterior, deve ser feita no prazo de quinze dias apds o pedido ou requerimento,
devendo a reuniao realizar-se no prazo maximo de frinta dias, a contar da data
da recec¢do do pedido ou requerimento.

A Assembleia Geral iniciard os seus trabalhos & hora marcada na convocatéria
se estiver presente a maioria dos associados com direito a voto ou, uma hora
depois, em segunda convocagdo, com qualguer nimero de presencas.

A Assembileia Geral, com exce¢do da sessdo eleitoral, pode destinar um periodo
mdximo de uma hora para apresentacdo de sugestdes e informacdes de
interesse geral para os objetivos da Associacdo.

A Assembleia Geral eleitoral iniciard os seus trabalhos & hora marcada na
convocatoria, com qualquer nimero de associados presentes.

Salvo disposicao legal ou estatutdria em contrdrio, as deliberacdes da
Assembleia Geral sdo tomadas por maioria de votos dos presentes.

SECCAO Ill
DIRECAO

Artigo frigésimo sexto
(Constituicdo)

A Direcao, érgao de administracdo da ADIC é constituida por cinco membros, os
quais ocupardo os cargos de presidente, vice-presidente, secretdrio, tesoureiro e
vogal.

As listas dos candidatos devem integrar trés elementos, como suplentes, além
dos elementos efetivos.

Sem prejuizo do disposto em norma destes Estatutos ou seus regulamentos, o
orgdo de administracdo definird o contelddo funcional, @&mbito e limites dos
poderes dos vdrios cargos na primeira reunido efetuada apés a respetiva
eleicdo.

A deliberacdo a que se refere o nUmero anterior pode, a qualquer momento, ser
objeto de alteracdo.

No caso de vacatura do lugar do presidente proceder-se-G a sua substituicdo
pelo vice- presidente e este por um suplente.

Os restantes elementos do érgdo de administracdo serdo substituidos, & medida
das necessidades, pelos elementos suplentes, na ordem porque se
apresentaram na lista vencedora das eleicoes.

Esgotadas as substituicdes e na falta da maioria dos seus elementos haverd lugar
a abertura de um novo processo eleitoral.

Os suplentes poderdo assistir as reunides do 6rgdo de administracdo, mas sem
direito a voto.

Artigo frigésimo sétimo
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(Competéncia)

Compete a Direcdo gerir a Associacdo e represenfa-la, incumbindo-lhe
designadamente:

1- Representar a ADIC e praticar todos os atos necessdrios @ prossecucdo dos seus
fins, dispondo dos mais amplos poderes de gestao.

Para a execucdo do disposto no niUmero anterior, compete, em especial ao
6rgdo de administracdo:

2-

a)
b)

c)
d)

f)

gl

h)

)

k)

Zelar pelo cumprimento da lei, dos Estatutos e das deliberacées dos érgdos
da Instituicao;

Garantir a efetivacdo dos direitos dos associados;

Representar a Associagcdo em juizo ou fora dele;

Elaborar anualmente e submeter ao parecer do érgdo de fiscalizacdo e &
apreciacdo da Assembleia Geral o orgamento e o programa de acdo para
o exercicio seguinte, bem como o relatério e contas de geréncia do ano
anterior;

Assegurar a organizagdo e o funcionamento dos servicos, bem como a
escrituracdo dos livros, nos termos da lei;

Organizar o quadro do pessoal e contratar e gerir o pessoal da Associacdo
de acordo com as normas legais estabelecidas e exercer a competente
acdo disciplinar;

Administrar e dispor fivremente do pattiménio da Associacdo, nos termos da lei e
dos Estatutos;

Organizar e dirigir os servicos e as atividades da Associacdo;

Constituir mandatdrios ou delegar em quaisquer dos seus membros a
represenfacdo da Associagcdo e o exercicio de alguma ou algumas das suas
competéncias;

Adotar os regulamentos internos da Associacdo, a excecdo do regulamento
eleitoral;

Cumprir e fazer cumprir os Estatutos e as diretivas gerais da Assembleia Geral;
Manter sob a sua guarda e responsabilidade os bens e valores pertencentes
a ADIC;

m) Propor a Assembleia Geral o aumento de quotas e a aprovacdo de

Regulamentos;

Propor a demissco de associados nos termos estatutdrios;

Outorgar escrituras publicas e obrigar a ADIC no dambito das suas
competéncias em operacoes financeiras e outras;

Propor a Assembleia Geral a realizacdo de empréstimos;

Facultar ao érgdo de fiscalizacdo os livros e demais documentos sempre que
lhes seja solicitado;

Celebrar contratos de compra e venda de bens moveis e imobveis,
procedendo ao seu registo mutuo, seguro, amendamento, locacdo
financeirq, hipotecas, prestacao de servicos e empreitadas;
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s} Abrir e movimentar contas bancdrias € desencadear os procedimentos
administrativos junto dos competentes orgdos, quer sejam publicos ou
privados;

t) Confratar o pessoal necessdrio para o efetivo funcionamento dos servicos;

U} Promover, organizar e participar em agdes sociais, culturais, desportivas,
recreativas, formativas e de sensibilizacdo;

v) Prosseguir outros fins compativeis com o objeto social da ADIC.

Artigo trigésimo oitavo
(Reunides)

A Direcao reunird, obrigatoriamente duas vezes por més, ou sempre que o julgar
conveniente, por convocacdo do seu presidente ou por solicitacdo da maioria dos
seus membros.

Artigo frigésimo nono
(Competéncia do Presidente)

1- Compete ao presidente do érgdo de administracdo:

a) Superintender na administracdo da Associacdo, orientando e fiscalizando os
respetivos servicos;

b} Convocar e presidir as reunides do 6rgdo de administracdo, dirigindo os
respetivos trabalhos;

c) Representar a Associacdo em Juizo ou fora dele;

d) Assinar os termos de abertura e de encerramento e rubricar o livro de atas do
orgdo de administracdo;

e) Assinar as autorizagdes de pagamento e as guias de receita, conjuntamente
com o Tesoureiro;

f) Despachar os assuntos normais de expediente e outros que carecam de
solugcdo urgente, sujeitando estes Ultimos & confirmacdo da Administracao,
na primeira reunido seguinte.

Artigo quadragésimo
(Competéncia do Vice-Presidente)

Compete ao vice-presidente coadjuvar o presidente no exercicio das suas
atribui¢cdes e substitui-Ho nas suas auséncias e impedimentos.

Arligo quadragésimo primeiro
{Competéncia do Secretario)

1- Compete ao secretdrio:
a) Lavrar as atas das reunides do 6rgdo de administracdo e superintender nos
servicos de expediente;
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b) Preparar a agenda de ftrabalhos para aos reunides do dérgao de
administracdo, organizando os processos dos assuntos a serem tratados;
¢} Superintender nos servicos de secretaria.

Artigo quadragésimo segundo
(Competéncia do Tesoureiro)

Compete ao tesoureiro:

a) Receber e guardar os valores da Associacdo;

b) Promover a escrituragcdo de todos os livros e registos informdaticos de receitas
e despesas;

c) Assinar as autorizagdes de pagamento e as guias de receita, conjuntamente
com o presidente;

d} Apresentar mensalmente ao 6rgdo de administracdo o balancete e/ou
outros documentos contabilisticos pertinentes, em que se discriminardo as
receitas e as despesas do més anterior;

e) Superintender nos servicos de contabilidade e tesouraria.

Artigo quadragésimo terceiro
(Competéncia do Vogail)

Compete ao vogal coadjuvar os restantes membros do 6rgdo de administracdo
nas respetivas atribuicdes e exercer as funcoes que a administracao the atribuir.

SECCAO IV
CONSELHO FISCAL

Artigo quadragésimo quarto
(Composicao)

A fiscalizagdo da Associacdo compete a um érgdao constituido por trés membros
que ocupardo os cargos de presidente, primeiro e segundo vogais.

Haverd simultaneamente dois suplentes que se tornardo efetivos @ medida que
se derem vagas e pela ordem em que fiverem sido eleitos.

O presidente é substituido nos seus impedimentos e coadjuvado no exercicio das
suas fungoes, sucessivamente, pelos primeiro e segundo vogais.

No caso de vacatura do cargo de presidente, serd o mesmo preenchido pelo
primeiro vogal e este por um suplente.

Artigo quadragésimo quinto
{Competéncia)

1- Compete ao Consetho Fiscal:

a) Vigiar pelo cumprimento da lei e dos estatutos;
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b) Exercer a fiscalizagdo sobre a escrifuracdo e documentos da Associacdo,
sempre gue o julgue conveniente;

c) Assistir ou fazerse representar por um dos seus membros s reunides do 6rgdo
executivo, quando para tal forem convocados pelo presidente deste drgdo;

d) Emitir recomendagdes por sua iniciativa ou elaborar pareceres sobre quaisquer
assuntos que os outros érgdos da instituicdo submetam a sua apreciaco;

e) Verificar, quando o julgue conveniente e pela forma que considere adequada,
o saldo de caixa e as existéncias de qualquer espécie de bens ou valores;

f) Requisitar ao 6rgdo de administracdo, para exame e verificacdo, os livros,
registos € documentos da Associacdo, bem como as informacdes de que
carecam no dmbito das competéncias que lhes estdo afribuidas;

g} Pedir a convocagdo e dirgir mensagens & Assembleia Geral;

h) Haborar relatério sobre a acdo fiscalizadora exercida durante o ano e dar
parecer sobre o relatdrio e contas do exercicio, bem como sobre o programa de
acdo e orcamento para o ano seguinte;

i) Obter de terceiros que tenham redlizado operacdes por conta da Associacdo as
informagdes necessdrias ao conveniente esclarecimento de tais operacoes.

Quando o movimento contabilistico e os recursos da ADIC o justificarem e

permitirem, o 6rgdo de fiscalizagdo pode ser integrado ou assessorado por um

revisor oficial de contas.

Artigo quadragésimo sexto
(Reunides)

O Conselho Fiscal reunird sempre que o julgue conveniente, por convocacao do
seu presidente e, obrigatoriamente, duas vezes ao ano, uma em cada semestre.

4

CAPITULO VI
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Arligo quadragésimo sétimo
(ExtincGo)

Para além das causas legais de extingdo, a ADIC s6 poderd ser dissolvida por
motivos, de tal forma graves e insuperdveis, que tornem impossivel a realizacdo
dos seus fins.

A dissolucao serd deliberada por Assembleia Geral, especialmente convocada
para o efeito, por pelo menos, noventa por cento dos associados presentes.

No caso de extincdo da Associacdo, compete a Assembleia Geral:

a) Tomar as medidas necessarias a salvaguarda dos objetivos prosseguidos;

b) Deliberar sobre o destino dos seus bens nos fermos da legislacdo em vigor;

c) Eleger uma comissao liquidatdria.

Os poderes da comissao liquidatdria ficam limitados:
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a) A pratica dos atos meramente conservatérios e necessdrios;
b) A liquidacdo do patriménio social;
c) A ullimacdo das questdes pendentes.

Artigo quadragésimo oitavo
(Casos omissos)

Os casos omissos serdo resolvidos por deliberacdo da Assembleia Geral, de acordo
com a legislacdo em vigor.

Artigo quadragésimo nono
(Entrada em vigor)

A presente alteracdo aos Estatutos da ADIC entfra em vigor apds a sua aprovacdo
pela Assembleia Geral, a emissdo de parecer pelo Instituto da Seguranca Social e &
sua publicacdo oficial de registo efetuado pela Direcdo Geral da Seguranca Social.

Vilarinho, Lous@, 26 de junho de 2021

A Mesa da Assembleia Geral

]

A

Dr.? Anafaria da Conceicdo Ferreira

/"9"’?/\5?3'»'&- X o=l 17\ I @S

Prof. Anténio Anisio Mendes Tomds
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