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ABERTURA

A Direcdo submete & vossa apreciacdo, discussdo e votacdo © presente Relatdrio de Atividades e Contas de
2023 documento este que, em conformidade com o disposto no n.2 1 da alinea h), do artigo 459 dos
Estatutos, vem acompanhado pelo Parecer do Conselho Fiscal,

» INTRODUCGAO

O presente documento consiste no Relatério de Atividades e Contas de 2023 da ADIC —Associacdo de Defesa
do ldoso e da Criancga de Vilarinho, Lous3, procedimento este, anual e obrigatorio nos termos estatutérios.

A sua elaboracdo & da responsabilidade da Direclo, com a colaboraco direta da Diretora Técnica, Chefe de
Servicos, Educadora de Infancia, Responsavel Administrativa e pela Contabilista Certificada.

Tern como principal objetivo a demonstragdo das atividades realizadas durante o ano, a nivel operacienal e
financeiro, aprovada no Programa de AgZo e Orgamento para o ano em analise,

A redacdo final deste documento foi submetida a aprovacio da Diregio, ao Conselho Fiscal para analise e
emissdo do seu parecer, e posterior apresentacdo e aprovacao da Assembiela Geral perante os Associados.

Cumprindo o principal objeto da Associagdo, continuamos empenhados em assegurar a melhoria sistematica
dos cuidados didrios aos nossos Utentes, bem como no aumento da qualidade dos servigos prestados.

Para a Diregdo, e claro, gue a aposta na protecao de um servigo social de qualidade ndo se pode dissociar da
permanente preocupacio com uma equipa de profissionais competentes e dedicados. Compete-nos,
portanto, assegurar-lhes as melhores condigGes de trabalho, com valorizagio salarial e formacio adequadsa,
o que acarreta um enorme esforgo financeiro, administrativo e de recrutamento sistemdatico para manter o
guadre de pesscal detado, em permanéncia, de recursos imprescindiveis ao funcionamento da Instituicdo.

Focamo-nos na sustentabllidade da Instituigdo, procurando sempre aumentar a notoriedade e visibilidade da
nossa causa através da qualidade dos servigos prestados, Esta sustentabilidade &, ndo s6 o dificil equilibrio
das contas, mas também o equilibric de atender a todas as necessidades das diversas respostas sociais,
mantendo a gualidade de interveng3o que sempre nos caracterizou.

Clueremos destacar o trabalho em parceria com os organismos locais e recursos da comunidade, com quem
tem sido possivel fazer um trabalho de crescimento mutuo,

A todos guantos nos tém apoiado e dado colaboragdo apresentamos os nossos agradecimentos e o
compromisso de trabalhar afincadamente para estar sempre a altura dos mesmos.

Assim, vem a Dirego da ADIC, nos termos do n.? 2 alinea d) do artigo 378, dos Estatutos apresentar aos seus
associados o relatdério de atividades e contas referentes ao exercicio de 2023, a saber:
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» GESTAO DE PESSOAS E SERVICOS

RECURSOS HUMANOS

Comparativamente com os anos anteriores uma diminuigdo da rotatividade de colaboradoras, A equipa de
trabalho sofreu algumas alteragBes, mas ainda assim a Instituicdo manteve-se firme na prossecucdo e
concretizac8o dos seus objetivos, terminando o ano com uma avaliag@o positiva das suas acfies e atividades.

Em média durante o ano de 2023 trabalhdmos com 47 colaboradoras, acrescendo as mesmas 7 profissionais
em regime de prestacdo de servigos.

- Foi oferecido, & semelhanca do que j& vem sido feito nos anos anteriores um dia de tolerdncia/folga na
altura do Natal, como incentive e medida de equilibrie da vida profissional e da vida familiar. Esse dia fol
gozado de forma faseada por todas as colaboradoras da instituicdo.

- Foi disponibilizada as colaboradoras formacgdo na drea do HACCP, formac8o ministrada pela nossa técnica,
responsavel pelo sector, Eng? Claudia Silva.

- As colaboradoras da equipa técnica foram dotadas de conhecimentos gue as capacitou para a utilizacio das
aplicacGes do software da F3M.

- As colaboradoras tiveram, também, formac8o nas seguintes dreas: Cuidados na salde do idoso e Primeiros
Socorros.

- Foram realizadas reuniGes com as varias equipas de trabalho, mediante necessidade e/ou pedido.

- Foi realizado um jantar de Natal entre Dirigentes e Colaboradoras, em ambiente de confraternizacio.

GERONTOLOGIA E ANIMACAO SOCIOCULTURAL

As atividades de gerontologia e animagdo, t8m como objetive estimular a2 capacidade de concentracdo e
reacdo, de aumentar a autoestima e diminuir a apatia, a desmotivacio, a soliddo e o isolamento social gue
afeta esta faixa etaria — 32 idade, promovendo o bem-estar fisico, emocional e social do utente. Neste
sentido desenvolveram-se durante o ano de 2023 diversas atividades de animacSo/ocupacdo, que se
distribulram da seguinte forma:

Atividades Semanais

ADIC Vilarinho | Relatdrio e Contas 2023 = NIPC 504000349 « NISS 20004018002

e Jopos de Sala = Damas, Doming, Cartas;

» Espago Leitura — Leitura de jornals, artigos, historias;

s Atividades de humor positivo —Jogos especificos que promovern a interacdo e socializacdo;
» (Caminhadas— Caminhadas pelo espaco envolvente a Instituicdo;

e Trabalhos manuais — Recortar, colar pintar, dobrar;
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* Aula de ginastica — realizada uma vez por semana no amb'(t[b do Projeto LousE a Mexer + promovido
pele Municipio;

e Atividades de rotina da Institulcdo — criacdo de regras e habitos, estabelecimento ou criacio de v@/ )
novas costumes.

Atividades Mensals

» (Celebracdo da Eucaristia = Uma vez por vez, tendo como dia da semana definido a 52feira, o Pdroco
da Lousd velo celebrar a Eucaristia ao Lar. Os utentes, voluntarios e colaboradores preparavam os
canticos e a sala para o efeito,

Outras Atividades realizadas

s Comemorac8o dos aniversarios dos utentes;

» Comemoracao do aniversario da instituicdo;

e Treino da escrita;

* (Calculos matematicos;

= Relembrar provérbios;

e (Celebracdo do Dia dos Namorados;

* Rececdo da companhia de teatro "A Companhia Um do Qutro”;
» (Celebracdo do Dia de Carnaval;

+ Celebracdo do Dia da Mulher;

» Celebracdo do Dia Mundial da Atividade Fisica;

» Confecio de doces no @mbito da celebrac8o da Pédscoa;

» logos de associac3o;

= Celebracdo do dia Mundial da Atividade Fisica;

» (elebracdo do Dia da Mae;

= Visualizag3o do Rally de Portugal;

o Jlogos com carimbos;

e Comemoracao dos Santos Populares;

* Uso de piscinas no “Jardim das Oliveiras” para refrescar os idosos;
s (Celebracdo do Dia Mundial do Cérebro;

= Passeios 3 Senhora da Piedade;

« Passeios as Pralas Fluviais do concelho;

# Passeio ao Santudrio de Fatima no 2mbito do Plano Municipal Sénior;
* Comemoracdo do Halloween;

s Realizagdo de Magusto de S3c Martinhao;

s Visualizacdo de jogos de futebol da Selecdo Portuguesa;

s Comemoracio do Natal e Passagem de Ano.
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» GESTAO DE INSTALAGOES E EQUIPAMENTOS

As InstalagBes e os diversos equipamentos existentes foram mantidos devidamente funcionais, dentro dds

parametros legais exigidos por lel.

f

AQUISICOES E INTERVENCOES

Procederam-se as seguintes intervencBes/aguisicbes:

Execugdo de pequenas obras: o muro junto ao depdsito de gas foi removido e fol aplicade
pavimento numa pequena area; colocagdo de uma gretha e respetivo revestimento com cimento
junto & porta de acesso ao Jardim de Infancia;

Aquisicdo de dois televisores (um para a recegdo do edificio do Centro Sccial e o outro para a Sala de
Atividades do lardim de Infancia);

Trabalhos de carpintaria: reparac3o da porta que da acesso ao sdtSo e do escorrega do Jardim de
Infancia;

Instalagdo de quatro detetores de incéndio no sotdo do Centro Social;

Instalacio de retentores (eletrolmanes) em quatro portas do rés do chdo do Centro Social;
Instalagdo de cortina na janela de atendimento da recegio;

Aquisicdo de estante de inox para & lavandariz;

AplicacBo de pecas de inox nas esquinas (das paredes a delimitar as casas de banho) dentro dos 22
guartos;

Aguisicio de cadeira de rodas;

Aguisicio de tampos acrilicos para as mesas do refeitdrio;

Aquisicdo de novo mobilidrio para a sala de atividades, refeitdrio e entrada do lardim de Infancia;
Aguisicdo de equipamento de ar condicionado para o refeitdrio do Jardim de Infancia;

Aguisicdo de mais mesas, cadeiras e cadeirbes, conscante a necessidade verificada,

FUNCIONALIDADE, RENTABILIDADE E DIVULGACAD

Procederam-se s seguintes atualizagBes:

Reformulagio de todo o sistema existente Web da ADIC, nomeadamente a rede interna e o servidor
da base de dados, Implicou também 2 existéncia de um servidor para backup dos dados eletrénicos
da Instituiclo para a nuvem (Windows Azure),

- Aquisicdo de software da "F3M

Gestdo Utentes Rede
Gestdo Contabilidade Rede

Gestdo Imobilizado Rede
Gestdo Saldrios Rede
Gestdo, Tesouraria ¢/Faturacdo Clientes Rede

AR Nk

a'
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Gestdo Sécios V. Certificada Rede
Processa Clinico Internamento
Prescricdo Eletronica Medicamentos
Gestdo Stocks - Rede

Esocial (jardim de infancia)

SASRS

- Fol instalada uma nova infraestrutura de seguranga do sistema em rede: Servidor Dell Power Edge
T350; Ser. Protecdo dispositive Eset End Point — Antivirus;

- Celebrac8o de contrato de manutengdo da rede Iinformatica com a Openlimits, bem como para 2
manutencdo, apoio e suporte das aplicacbes F3M (Parceiro local da F3M).

Instalacdo de equipamentos da Vodafone na ADIC na sequéncia da ligacdo da fibra as instalactes;
Concessdo de seguros de acidentes pessoais em grupo aos utentes da ERPI;

AtualizacBo regular do site da Instituicdo, para divulgacdo das suas atividades/servigos e prestagio
de contas.

Demos continuidade ap procedimento de Higiene e Seguranca no Trabalho em parceria com a
Rentokil, tendo sido realizadas visitas de acompanhamento as nossas instalacBes, dos quais resultam
relatério de aconselhamento técnico sobre situacBes e métodos que devemaos alterar, bem como
com as novas legislagbes em vigor.

Demos continuidade ao procedimento de medicing do trabalho as colaboradoras da Instituicdo,
atraves do contrato existente com a empresa prestadora de servigos Cruz Branca, pois constitui uma
area de intervencic prioritaria no local de trabalho atendendo a gue, a salde e bem-estar dos
trabalhadores & fundamental para a qualidade das suas prestacBes e para o desempenho das suas
atividades.

Promocao e divulgacdo da Instituicdo através da pagina web Institucional https://www adic.pt

E através de todas as redes soclals

¥ Facebook - https://www facebook.com/AdicVilarinholousa
YouTube - http://www.youtube.com/user/AdicVilarinholLousa
Twitter - https://twitter com/AdicVilarinho

Instagram - hitps://www.instagram.com/adicvilarinholousa

Flickr - https://www.flickr.com/photos/adicvilarinho

wN NS

PARQUE AUTOMOVEL

O parque automovel foi constituido por 9 viaturas, que percorreram o seguinte nimero de quilémetros:

v - Matricula 11-AD-63: 12.443 km's
v - Matricula 21-45-TO: 7.362 km's
v - Matricula 24-AG-90: 16.441 km's
v - Matricula 27-EC-36: 14.914 km's
v - Matricula 29-07-MQ;: 8 058 km's
v - Matriculs 43-HV-35: 6517 km’s
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v - Matricula 58-MS-05: 7.219 km's f’" /
v - Matricula 97-RC-62: 3.840 km's ¢ >

v - Matricula AV-30-VC: 3.893 km's

A ADIC, no decorrer do ano de 2023, manteve todas as viaturas operacionais, tendo as mesmas percorrido
76.794 km's, dando assim o apoio necessério e imprescindivel a todas as suas respostas sociais.

» SUSTENTABILIDADE

ACORDOS COM O INSTITUTO DE SEGURANCA SOCIAL

& ADIC teve, no decorrer do ano em andlise, cinco acordos celebrados, a saber;

» Jlardim de Infancia (acordo para 20 criangas — embora a capacidade seja para 25 utentes);

» ERPI (acordo tipico que integra 31 utentes, sendo que 6 destes utentes dizem respeito a vagas
reservadas para a Seguranga Social e geridas por esta entidade;

s Centro de Dia (acordo para 25 idosos);

s Servico de Apolo Domicilidrio (acordo para 50 idosos);

s Cantinas Sociais (acordo para 8 refeigGes diarias).

Ja no final do ano de 2023, a 22 de novembro, foram estabelecidos novos acordos para as diversas valéncias,
sendo atualmente: de 39 idoses em ERPI {onde B 530 vagas cativas); CD, ERPl e SAD, em gue o nimero de
utentes abrangidos se iguala a capacidade da resposta: 40 idosos em CD e 60 idosos em SAD.

ACOMPANHAMENTO TECNICO POR PARTE DA SEGURANCA SOCIAL

A 7 de novembro de 2023 existiu uma visita de acompanhamento por parte do Institute de Seguranga Social
a8 resposta social da ERPI.

Apreciacdo global

Decorridos 2 anos de funcionamento do Estrutura Residenciol paro Idosos da ADIC, o resposta tem sofrido
diversos ajustes, no medida em o sug atividade foi inicioda go abrigo de uma licenca de funcionamento. O 12
ogcordo de cooperacGo com o 55, IP foi celebrodo em outubre de 2022 tendo em novembro pp, esse ocordo
sido revisto, obrongendo atugimente 100% dos utentes.

Com umao frequéncioc também de I100%, observo-se um equipamento em fronco desenvolvimento e
estruturgcdo, ressoltando do porte do instituicdo, 0 cuidodo em corresponder odeguodamente oo
cumprimento das orientacdes e normativos em vigor.

ADICVilarinho | Relatdrio & Contas 2023 = NIPC 504000349 = NISS 20004018002

O funcionomento do resposto opresenta-se globalmente compotivel com o legislaco vigente,
nomeodamente nas seguintes maotérias: Cumprimento dos Obrigocdes legois; InformocSo Disponivel e
Disponibilizada; Admissdo; Servicos Prestados e Atividades Desenvolvidas; Reclomacbes, Regulamento
Interno e Quadro de Pessoal,
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As atividades e servicos prestodos, parecem corresponder ds n/écessidades dos utentes, observando-se umao
resposta que se rege pelos principios da humanizaclo e respeito pelo privacidade e individualidade &6
residentes.

ASS50CIADOS

Com a entrada em pleno funcionamento das novas aplicacBes da F3M, a InstituicBo aproveitou a ocasido
para fazer uma limpeza na listagem de associados, pelo que todos os associados inativos foram eliminados e
fol levada a cabo uma renumeracdo do ndmero de socio ativo.

Os Associados, como uma fonte de financiamento interna, s8o alve de preccupacdo por parte da Direcdo,
ambicionando que se estendam de forma cada vez mais significativa, ndo sendo, porém, uma tarefa simples,
face &s inUmeras |nstituicBes existentes na nossa Regido, No decorrer do ano de 2023, inscreveram-se e
foram admitidos 26 novos associados.

Salientamos que, a 31 de dezembro, a Instituigdo tinha 452 associados atives, e, infelizmente, alguns com as
guotas em atraso, mas mantemos contactos periodicos no sentido de sensibilizar os mesmos & sua
regularizag3o.

CANDIDATURAS

No decorrer do ano de 2023 apresentdmos algumas candidaturas ao |EFP no dmbito de véarios programas
disponiveis, nomeadamente Estdgios Ativar, e Medida Compromisso Emprego Sustentavel,

REDES, PARCERIAS E COOPERAGAD

Ao longo do ano, a Associacdo manteve e reforcou @ participacio e o envolvimento na Rede Social do
Concelho da Lousd. Com a concretizacdo e partilhas de projetos e atividades, quer ao nivel local, quer ao
nivel concelhio, destacamos os parceiros mais relevantes:

Instituto de Seguranca Soclal; Camara Municipal da Lousd; Junta de Freguesia de Lousd e Vilarinho;
Comunidade Local dos Baldios dos Lugares da Extinta Freguesia de Vilarinho; Clube Recreative Vilarinhense;
Centro de Salde da Lousd; Equipa do Rendimento Social de Insergdo; Comiss8o de Protecio de Criangas e
Jovens da Lousd; Guarda Nacional Republicana da Lousd; Associaco para a Recuperagio de Cidad3os
Inadaptados da Lous3 (ARCIL); Escola Profissional da Lousd; Escola Secundéria da Lous3; PSS do Concelho;
Rede Social e Escola Superior de Tecnologia da Satde de Coimbra,

Estdo também estabelecidas parcerias com duas farmacias do concelho, Nova Lousanense e Torres Padilha,
no dmbito da obtencde e preparacdo da medicagdo dos utentes de ERPI.
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Foram estabelecidas novas parcerias: Asscclacio Cultural e Artistica de Teatro do Interior; Sociedade
Filarménica Lousanense; Associacdo Empresarial Serra da LousE,

O reforgo da articulacdo prdxima com os servicos de salde, emprego e seguranca social, permite responder
a situacbes identificadas e sinalizadas pelas diferentes entidades.
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Diversas pessoas e entidades contribuiram com deonativos diversos, sendo gue a0 longo do ano de 2023 fol
recebido por parte da Instituicdo importéncia relevante,

DONATIVOS, TESTAMENTOS E DOACOES

A Direcio da ADIC foi surpreendida a 21 de janeiro de 2023, pela A Serrana - Mediadora de Seguros na
oferta de uma nova viatura ligeira marca Dacia Jogguer ECO G. Entregue pelos gerentes da empresa Jodo
Correia e Ana Correia, expressando o reconhecimento pelos bons servicos prestados no Concelho e a
duradoura parceria comercial de mais de 25 anes.

Toda a lenha consumida no Jardim de Infancia da InstituicSo, para aguecimento do espaco nos meses mais
frios foi fornecida graciosamente pelos Baldios dos Lugares da Extinta Freguesia de Vilarinhe.

PROTOCOLO COM OS5 BALDIOS — SUBSIDIO AQ INVESTIMENTO

A comparticipacdo dos Baldios de Vilarinho, relativamente ao Protocolo em vigor, referente ao ano de 2023,
foi devidamente paga, encontrando-se o protocolo a ser cumprido na integra por ambas as partes.

Esta importéncia recebida ficou ao dispor da Instituigio, depositade na conta bancéria do Crédito Agricola,
sendo o destino da verba as obras do nove centro social.

EXECUGCAD DA CANDIDATURA AO PARES 3.0

Em 2020 a ADIC apresentou uma candidatura (atualmente com o n.2 52914) devidamente instruida, ac
Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais (PARES), em 2022 fomos notificados da sua
aprovacgao.

Com a candidatura aprovada, com o Contrato de Comparticipagdo Financelra datado de 20/05/2022, a
Adenda ao Contrato de Comparticipaglo Financeira datado de 11/08/2023, devidamente celebrados e
assinados pelas partes Outorgantes, onde referia expressamente gue o financiamento pulblico ascendia 2o
incentivo de: 605.965,60 £.

Da referida candidatura a Instituicdo j& recebeu em OB/02/2023, adiantamento de 64.914,60 €, e na
sequéncia do pedido de reembelsc, foi recebide em 02/10/2023 mais o valor de 243.654,98 €, totalizando o
valor recebido de 308.569,58 €,

Ma sequéncia do pedido de reembolso fol a Instituicdo notificada da intencdo de indeferimento de grande
parte do financiamento plblico restante e que se encontrava devidamente aprovado, sendo gue o ISS, IP
considerava gue face aos valores | pagos, restaria o pagamento de mais 55%.

Assim, 8 24/10/2023, a Instituicdo ndo aceitou tal decisdo, e dentro dos prazos legais e ao abrigo do disposto
no artigo 121.2 do Cédigo do Procedimento Administrativo, exercer o seu direito de audiéncia prévia.

ADIC Vilarinho | Relatdrio e Contas 2023 » NIPC 504000349 » NISS 20004018002

Concluinde a sua defesa, solicitando & reapreciagio da decisdo, tendo como relevantes os factos e
acontecimentos temporais, e a expetativa legitimamente criada na Instituicdo, o principic da protegdc da
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confianca e boa-fé, no gue se refere & comparticipacs p‘ﬁra a rubrica de infraestruturas, ou seja, o valor
elegivel publico atribuido, bem como se tenham comovalidas as justificacBes e explicagBes fundamentada
para as restantes rubricas da candidatura.

Face ao valor da candidatura aprovada e documentos assinados (605.966,60 €.) e ao valor jé, entretanto,
recebido (308.569,58 £€), a Instituicdo ainda ndo desistiu de receber o valor emn falta de 297.397.02 €.

Até & presenta data aguarda resposta ao exercido do direito de Audiéncia Prévia exercide em 25/10/2023.

CONSIGNACAQ IRS E IVA

Continuamos com a campanha de apolo a consignagBo de 0,5% do IRS de todos agueles gue gueiram
colaborar com a instituicdo. A totalidade dos impostos que pagamos destinam-se a financiar as despesas
publicas do Estado sem nos decidirmos diretamente onde s3o aplicados. A Unica excecdo existente é a
possibilidade de destinar 0,5% do nosso IRS a uma determinada InstituicSo Particular de Solidariedade Social
(IPSS), de acorde com a regulamentacdo da Lei n® 16/2001, de 22 de junho. Esta consignagBo fiscal, ndo
representa qualquer custo adicional para o contribuinte,

No decorrer do ano de 2023 recebemos a importéncia de 4.989,99 € dos contribulntes, referente aos valores
de consignacdo de IRS do ano de 2022.

» UTENTES

ENQUADRAMENTO

A Instituicdo, em média, nas suas diversas respostas socials, ao longo do ano teve cerca de 150
Utentes/Clientes inscritos, agui incluindo os 8 Utentes ao abrigo do protocolo das Cantinas Socials.

REPOSTAS SOCIAIS SENIORES

ENQUADRAMENTO

A ADIC no Centro Social, tem as seguintes capacidades no gue diz respeito a nimero de Utentes:

s ERPI - Estrutura Residencial Para Paessoas |dosas - capacidade para 39 utentes;
s Centro de Dia—capacidade para 40 utentes;
s 0 Apoio Domicilidrio — capacidade para 60 utentes;

ADIC Vilarinho | Relatdrio e Contas 2023 » NIPC 504000349 « NISS 20004018002

- ERPI = ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

& ERP| - Estrutura Residencial Para Pessoas |dosas tem por missdo ser uma “cosg de fomiiic” dos seus
utentes, que necessitamn de assisténcia e apoio, contribuindo para a estabilizag3e, autonomia, estimulagdo
do envelhecimento ativo e integracdo social.
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A ERPI, nas suas atividades, visa a consecucdo dos seguirites objetivos:

o Acolher pessoas idosas, cufa situacdo social, familiar, econdmica efou de sadde, n3o lhes perrfiite
permanecer no seu meio habitacional de vida;

» Proporcionar servicos permanentes e adequados a problematica biopsicossacial das pesspas jdosas;

» Prestar os apoios necessarios as familias dos idoses, no sentido de preservar e fortalecer os lagos
familiares;

s Assegurar a prestacdo dos cuidados adegquados & satisfacio das necessidades, tendo em vista a
manutencio da autonomia & independéncia e a promogdo da sua gualidade de vida, potenciando a
integragdo social;

e Criar condigBes gue permitam preservar e incentivar a relagdo inter-familiar;

s Fomentar o processo de envelhecimento ativo;

s Facultar ao utente o acesso a elementos lidicos e audiovisuais, de leitura e bibliograficos;

s Potenciar o convivio social entre os utentes;

s Disponibilizar servicos médicos, de enfermagem e fisioterapia.

Analisados os objetivos propostos, pensamos gue foram integralmente atingidos e gue se trata de uma
resposta social que esta a ter bastante procura, razdo pela qual, no nosso entendimento, se deve continuar a
apostar na promog8o da qualidade do servico.

A Instituicdo tem recebido indmeras sinalizagbes de pesscas idosas por parte de entidades, pessoas
particulares, mas, por falta de vaga, ndo foi possivel fazer esta integracio. Nestes cases, a Instituicdo tem
tentado encaminhar os pedidos para outras entidades que sejam proximas da sua drea de residéncia.

- CENTRO DE DIA

O Centro de Dia é uma resposta social desenvolvida no edificio-sede, que consiste na prestacdo de um
conjunto de servicos gque contribuem para a manutengdo dos idosos no seu meio sociofamiliar. E uma
resposta social gue se destina a acolher pessoas idosas, de ambos os sexos para a satisfagdo das suas
necessidades basicas.

Proporciona uma alimentagio cuidada, presta cuidados de higiene e conforto e desenvolve atividades gue
famentem o convivio, propiciando a animagac social e a ocupagdo dos tempos livres dos seus utentes,

Comemoragoes:

» Comemoragdo dos aniversarios dos Utentes de Centro de Dia;

s Comemoracio de datas festivas: Dia da Espiga, Dia de Portugal, Dia Mundial da Crianga (stividade
intergeracional com as criangas de Jardim de Inféncia), Dia dos Avés (atividade intergeracional com
as criancas de Jardim de Infancia), Dia do Idoso, comemoragio das Estagbes do Ano, Aniversario da
Instituicdo, Dia da Mulher, entre outras.

Atividades:

e Todas as ja anteriormente descritas no iten "Gerontologia & animacao sociocultural”
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Destacamos, no entanto:
s Rececdo de universitarios da Miss3o Pais de 12 a 19 de fevereiro de 2023 - A Miss3o Pais

projeto de jovens universitérios gue lhes da a oportunidade de missionar numa localidade e de
interagir com criangas, idosos, doentes, pesscas de todo o género ponde em pritica a caridade
cristd, desenvolvendo a fé de cada pessoa gue participa no projeto.

» (Comemoragdo do 262 Aniversdrio da ADIC — comemoragdo intergeracional do aniversdrio da
instituicdo, utentes de Centro de Dia, ERPI & Jardim de Infancla.

Prestamos apoio a Utentes na area de todo o concelho da Lousa.

- SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

O servico de apoio domicilidrio constitul uma resposta organizada gue as pessoas em situacdo de
dependéncla podem ter acesso para a satisfacdo de necessidades basicas e especificas, apoio nas atividades
didrias da vida guotidiana e atividades stcio recreativas. Este conjunto de servicos € prestado no domicilio
habitual de vida do utente, contribuinde para a promogdo e a prevengdo de situacSes de dependéncia ou do
seu agravamento.,

Os utentes do SAD beneficiaram de servicos permanentes e adequados a sua situacdo, 2 satisfacio das suas
necessidades basicas, nomeadamente no que concerne aos cuidados pessoals e de salde (culdados de
higiene e imagem, assisténcia medicamentosa), alimentacdo e nutricio (fornecimento de refeigBes & apoio
na alimentacdo), apoio social & apoio nas atividades da vida quotidiana (higlene habitacional, lavagem e
tratamento de roupas, acompanhamento ao exterior e apoio na aquisicdo de bens e servigos).

0 Servico de Apcio Domicilidrio assegurou ainda outros servicos, nomeadamente: Acompanhamento e
transporte, a consultas assim como aes exames complementares de diagndstico (mediante disponibilidade
de servico); Atividades de animacdo e socializacdo, designadamente, animacao, lazer, cultura; e Diligéncias
como a aguisicdo de bens e géneros alimenticios, pagamento de servicos, deslocacio a entidades da
comunidade.

RESPOSTA SOCIOEDUCATIVA

ENQUADRAMENTO

A taxa de ocupacio média do UGltimo ano letive fei de 25 Utentes/Clientes, sendo o resultade de uma
conjugacdo de varios fatores, designadamente a qualidade, profissionalismo e uma permanente divulgacdo
da resposta social. Sendo que, destacaremos ainda o empenho, carinho & motivagdo com gue lidamos com
as criangas, 0 que gera nos pais um sentimento de confianca e seguranga nos cuidados gue prestamos,
potenciades pelo modelo pedagdgico implementado.

ADIC Vilarinho | Relatdrio e Contas 2023 » NIPC 504000349 » NI55 20004018002

- JARDIM DE INFANCIA
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O lardim-de-Infancia & a primeira etapa da educacgio basica "que consiste no desenvolvimento harmenioso
das criangas em contacto com a natureza & os pares, Prepé/ndernos dar a conhecer o mundo através
sentidos tornando as criancas em futuros cidadaos livres, auténomos e solidérios,

Acolhe as criancgas desde os trés anos até a entrada na escola primarla, complementando a agdo educativa
da famllia e devendo estabelecer com a mesma uma estreita relacdo.

Ao Jardim de Infancia foi mais uma vez atribuido o galarddo Eco-Escolas 2022/2023, simbaolizado na bandeira
verde. A ADIC orgulha-se do trabalho realizado em prol da educacdc para 2 cidadania ambiental, -
enguadrado na metodologia do Programa Eco-Escolas.

Foi durante o ano gue 2023 gue, finalmente, foi concluide o processo de licenciamento da resposta
socioeducativa do Jardim de Infancia junto da Direcio Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGESTE) —
Direcdo de Servico da RegiSo do Centro (DSRC). A 15 de Margo de 2023 foi concedida a Autorizacio
Definitiva de Funcionamento, sendo rececionada a mesma a 4 de julho do mesme ano.

ATIVIDADES SOCIAIS E PEDAGOGICAS

Plang Curricular de Grupo

O projeto curricular de grupo 2022/2023 tem o tema "Agua — Queremos cuidar do nosso mundo, para
proteger a nossa saude e a dos outros”

Este projeto, foi realizado tendo em conta um grupo heterogéneo, de criangas com idades entre s 3 e 05 5
anos, e contempla as opcdes e intengdes educativas do Educador da sala, assim como os gostos e interesses

das criangas.

MNele estdo presentes algumas linhas base gue suportaram o trabalho realizado ao longo dos trés periodos
letivos, de forma a favorecer as aprendizagens e o desenvolvimento de cada crianga e do grupo em geral.

Assim sendo neste ano letivo os objetivos das atividades realizadas presararn por:
» Cooperar com a familla na educacdo e apoio as criangas e incentivar a participagdo da mesma no
processo educativo e estabelecer relagBes de afetividade e de colaboragdo com a comunidade;
s Contribuir para o desenvolvimento maotor, afetivo, social, cultural, cognitive e ecologico;
« Reconhecer festividades, usos e costumes;
s Promover o desenvolvimento social e de respeito para com os outros;
= Contribulr para a independ@ncia, autonomia e espirito critico de cada crianga;
s Contribuir para o desenvolvimento da criatividade e o contacto com novos materiais;
» Desenvolver o sentido da responsabilidade.
» Proporcionar o bem-estar e desenvolvimento integral das criancas.
s Contribuir para a igualdade de oportunidade no acesso 3 Escola e para o sucesso da aprendizagem;
s Desenvolver a capacidade de observar;
s Desenvolver a expressao e a comunicagdo;
s Despertar a curiosidade e o pensamento critico;
s Desenvolver a imaginagdo;
» Construir nogBes matemdticas a partir das experiéncias do dia-a-dia.
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« Conhecer o mundo através dos sentidos.

Atividades de Enriguecimento Curricular
* Expressdo Motora;
* Ingiés;
* Expressdo Musical,

Cutras atividades
# Participac8o no Programa da Eco Escolas, Dia do Pijama, Visitas a8 Quinta do Caimao [Arcll); Passeios
na Floresta e em Vilarinho, hora do conto, peca de Teatro, entre outras.

Divulgacdo dos Trabalhos
» Exposic8o dos trabalhos nas salas;
s Participacdo ativa dos pais em atividades e desafios da escolar;
» Registo fotografico
s Divulgac8o das fotos em paginas oficiais da Instituicdo (redes sociais);
» Divulgacdo e breve explicagdo das atividades realizadas na plataforma Esoclal (implementada no
final do ano de 2023, permitido chegar a todos os Pais de forma répida e eficaz)
» Exposic8o no atrio da escola dos trabalhos;
e Atividades no recinto escolar;
= Reunido de pals.

CANTINAS S50CIAIS

Esta resposta social desde a sua criacdo, ha mais de 10 (dez) anos, ja forneceu cerca de 103.000 refeicbes.

Wo decorrer do ano de 2023, permitiu a Instituicdo fornecer 2.920 refeicBes a individuos ou familias que se
encontravam em situaces de grave caréncia econdmica e social. D acesso a este tipo de apoio foi gratuito,
tendo a Instituico recebido a comparticipacdo de 2,5 € por refeicde fornecida, dos Servigos da Seguranga
Social. As mesmas foram consumidas no domicflio. Para aferir as condigGes econdmicas e sociofamiliares dos
utentes ou das familias a InstituicBo recolhe e organiza informacdo relevante gue possa permitir 2
caraterizacdo de cada situacdo. Por outro lade, este tipo de resposta pressupde um trabalho de articulagdo e
colaboracdo entre os varios parceiros.

Durante o ano de 2023 foram entregues 2.732 refeicdes na Fousada de Juventude da Lousa, onde o Estado
Portugués, & semelhanga do gue fez a nivel nacional nas Pousadas da Juventude, hospedou Timorenses por
se encontrarem em situacdo muito precaria.

» VOTO DE PESAR PELO FALECIMENTO DE SOCIOS E AMIGOS

Ha pessoas que, pelo multo que fizeram em vida, deixam um legade imperecivel, fonte de inspiracdo
permanente para geragfies presentes e futuras.

.2
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ADIC Vilarinho | Relatdrio e Contas 2023 « NIPC 504000349 « NI5S 20004018002

ADIC - Associacio de Defesa do Idoso e da Crianga de Vilarinho, Lous3
T: +351 239 995 420 | Tlmwv: +351 967 875 595 | W www.adic.pt
Rua do Outeiro, n° 4 | Vilarinho | 3200-408 Vilarinho Lsa

17



* AD( s 1

RELATORIO de ATIVIDADES e C

2023°

R,

A Diregdo da ADIC coloca 3 consideragdo da Assembleia um/d:m de pesar abrangente a todos agueles gue
"partiram” no decorrer do ano de 2023, tendo sido sdcios ou simplesmente amigos &/ou doadores d ‘y;
Instituicdo. Este voto estende-se, também e infelizmente a colaboradoras, lamentando profundamentg o
falecimento da colaboradora Maria da Conceico Fernandes Quintas,

» CONSIDERAGOES FINAIS

O relatdrio de atividades &, primeiramente, um documento interno, direcionado aos seus associados, sendo,
ne entanto, depois de submetido & Assernbleia Geral um documento publico pele gue também tem como
destinatdrios os seus utentes, colaboradoras e comunidade em geral, indo assim ao encontro da promocio e
divulgacdo da Instituigdo.

Assim, ao longo do ano de 2023, face 2 todas as exigéncias no dmbito das suas diversas respostas socials, a
Instituicdo deu a continuidade correspondents 3s necessidades e expetativas dos seus utentes, seguindo e
trabalhando os padrdes de gualidade e a garantia de satisfac3o pessoal e comunitaria.

ADIC Vilarinho | Relatario e Contas 2023 = NIPC 504000349 = MISS 20004018002
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» PREAMBULO | ELEMENTOS CONTABIL{STICOS:

A Instituicdo mantém a sua situacdc financeira regularizada, com as suas Colaboradoras, Entidades Terceiros
(Fornecedores, Clientes, Associados, |nstituicBes Bancarias, etc) e com o Estado (Autoridade Tributéria e
Seguranca Social).

A Instituicio aprovou um crédito bancario hipotecario, junto do Crédito Agricola em setembro de 2018, no
valor de 1.000.000,00 € (um milhdo de euros). Os pagamentos das prestacdes do empréstimo est3o a ser
rigorosamente cumpridos e em dia.

A Instituicio ndo tem qualquer divida em maora.

Garantir © cumprimento de todas as responsabilidades da ADIC é um objetive e uma realidade
guotidianamente presente em todos os mecanismaos de gestdo e de tomada de decisdo.

Os resultados do exercicio do ano transato demonstram as preocupagdes que, anualmente reiteramos e que
de uma forma simples e objetiva todos os assoclados e |eitores deste documento podem analisar e
confirmar.

Em 2023, a Associagdo apresentou um resultado llquido positivo de 71.317,85 € considerando que, com &
adocdo da Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor N&o Lucrativo (NCRF-
ESNL) as informagBes de natureza econdmica e financeira encontram-se explicadas com grande detalhe nas
Demonstracdes Financeiras, para o mesmo se remete 3 explicacdo da formacio dos resultados liquidos.

» AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

O objetivo das demonstragdes financeiras é o de proporcionar informacdo fidvel acerca da posicdo e do
desempenho financeiro de uma determinada entidade que seja Gtil nas respetivas tomadas de decistes
econémicas, permitindo, simultaneamente, mostrar os resultados da gestdo e dos recursos gue lhes foram
confiados e colocados 2 disposigie.

Para satisfazer estes cbjetivos, as demonstragBes financeiras propercionam informacdo acerca dos ativos,
passivos, capital proprio, rendimentos e gastos e outras alteragdes do capital préprio.

As informages, contidas em mapas como o balango, as demonstragfes de resultados, juntamente com a
informacio contida nas notas explicativas, ajudam & perceber as demonstracdes financeiras e a prever os
futuros fluxos de caixa da entidade, a sua tempestividade e grau de incerteza.
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s A situacio patrimonial e financeira, bem como o grau de cumprimento das obrigacBes para com
terceiros;
o Asituacio econdmica e a capacidade de gerar excedentes;

Para tal, a preparac8o exige varias categorias de demonstragBes financeiras:

» Balanco;
o Demonstracdo dos Resultados;
» Balancetes

Adotam-se como caracteristicas qualitativas da informacao:

s Arelevincia;
e Afiabilidade;
e A comparabilidade.

A relevdncia term a ver com a capacidade da informacgdo em influenciar as decistes dos seus utilizadores,
ajudando-os a avaliar os acontecimentos passados, presentes e futures ou a confirmar ou a corrigir as suas
avaliacBes passadas. A objetividade e rapidez da informacio constituem os elementos fundamentais para a
sua relevancia.

A fiabilidade consiste na caracteristica gue a informag3o tem de estar liberta de erros materizis e de juizos
prévios, Assim, deve ser capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade gue tem por finalidade
representar ou se espera que represente, Para gue a informacao seja fidvel, os factos devem ser registados
de acordo com a sua substincia e realidade econdmica e financeira e n3o apenas com base na sua forma
legal ou documental.

A comparabilidade deve ser entendida como a caracteristica da informacao financeira em ser confrontada
com os impactos financeiros de operaces similares quer no tempao, quer no espago. A comparabilidade no
tempo leva a gue, numa dada unidade, os factos sejam registados de forma consistente ao longo dos varios
periodos. Desta forma, serd possivel acompanhar, durante a sua vida, a evolugdo e tend@ncias na posicao
financeira e nos resultados das operagGes realizadas.

Por fim, tendo em consideracdo os elementos anteriores, as contas anuais devem dar uma Imagem
verdadeira e apropriada da posicdo financeira e dos resultados,

Seguem documentos contabilisticos

ADIC - Associagdo de Defesa do Idoso e da Crianga de Vilarinho, Lousa
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# BALANCO
Em 31 de dezembro de 2023
DATAS
RUBRICAS
31 DEZ 2023 31 DEZ 2022
ATIVOD
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 1710566,01 170421459
Bens do patrimdnio histdrico e artistico e cultural 0,00 0,00
Ativos intangiveis 15 105,41 0,00
Investimentos financairos 256,97 193,93
Fundadaores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros o.oo 0,00
Qutros Créditos e atives ndo correntes 0.00 0,00
172552939 1704 408,52
Ativo corrente
Inventérios 580328 4757,54
Créditos a receber 12 531,16 8 245,45
Estado e outros entes pdblicos 961933 1943,30
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 2 859,50 3 155,00
Diferimentos 457236 361754
Qutros ativos correntes 241 500,00 271 200,00
Caixa e depdsitos bancérios 515 707,13 233 105,45
79263277 52602432
Total do ativo 2518562,16 223043284
FUNDOS PATRIMONIALS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 0,00 0,00
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 C,00
Resultados transitados 672 657,94 638 793,85
Excedentes de revalorizagao 0,00 0,00
Ajustamentos / Outras variagSes nos fundos patrimoniais 8792829 492 750,00
14680586,23 113154385
Resultado liquido do periodo 71317,B5 33 864,09
Total dos fundos patrimaoniais 153190408 116540754
Passivo
Passivo ndo corrente
Provistes 0,00 0.00
ProvisBes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 794 469,64 84596741
Qutras dividas a pagar 0,00 0,00
794 469,64 84096741
Passivo corrente
Fornecedores 28 487,17 27 587,53
Estado & outros entes publicos 30 508,00 3199666
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associzdos/membros 0,00 0,00
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Financiamentos obtidos i 55 000,00 55 200,00
Diferimentos 0,00 0,004

Dutros passivos correntes 78183,27 100 273,30

152 188 44 21505749

Total do passivo 026 658,08 106502490

Total dos fundos patrimaniais e do passivo 2518562,168 223043284

DEMONSTRACED DE RESULTADOS POR NATUREZA
Periodo findo a 31-12-2023

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2023 2022

Vendas e servigos prestados 698 060,95 670 606,93

Subsidlos, doagbes e legados a exploragdo E03 441,89 401 202,68

Variagio nos inventarios da producdo 0.00 0.00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00 %
Custos das mercadorias vendidas e das materias consumidas 151 437,07 127 131,24 §
Fornecimentos e servigos externos 172 0BO,37 166 289,92 %
Gastos com o pessoal 797 957,85 672 564,37 %
Ajustarmentos de inventdrios |perdas/reversies) 0,00 0,00 ;
Imparidade de dividas a receber (perdas/reverstes) 0,00 0,00 E
ProvisBes (aumentos/redugbes) 0,00 0,00 g
Provistes especificas {aumentos/redugdes) 0,00 0,00 é
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00 ?
Aurnentos/reductes de justo valar 0,00 0,00 E
Outros rendimentos 37 001,40 25117,45 E
Qutros gastos 25807,16 12 144.53 E
2
Resultado antes de depreciagbes, gastos de financiamento e 191 221,79 118 397,00 E
impaostos 2
2
Gastos/reversGes de depreciagdo e de amortizacio B85 383,80 63 691,18 £
=
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento 104 837,99 54705,82 §

impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
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Juros e gastos similares suportados 33 520,14 20 341,?3_.ﬁ
Resultados antes de impostos 71317,85 33 864,09 '
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liguido do periodo 7131785 33 864,09

» DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA
Periodo findo em 31 de dezembro de 2023

RUBRICAS
IX05 de Caixa das atividades operacions o
Recebimentas de Clientes e Utentes 2594 036,55 2
Pagamentos de subsidios -744.00 E
Pagamentos de apolos 0,00 =
Pagamentos de bolsas 0,00 §
Pagamentos a fornecedores 556 867,72 o
Pagamentos ac pessoal 5249,24 z
Caixa gerada pelas operactes -268 136,41 ;
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -11 620,70 b
Outros recebimentos/pagamentos 197 687,46 §
Fluxos de caixa das atividades operacionals (1) -82 069,65 =
Pagamentos respeitantes a: =
Ativos fixos tangiveis 0,00 .
Ativos intangiveis 0,00 o
Investimentos financeiros 0,00 o
Outros ativos 0,00 £
Recebimentos provenientes de: 5
Ativos fixos tangiveis 0,00 g
Ativos intangiveis 0,00 .E
Investimantas financeiros 0,00 =z
Outros ativos 0,00 el
Subsidios ao investimento 273 654,58 2
Juros e rendimentos similares 0,00 £
Dividendos 000 =
Fluxos de caixa das atividades de investimento {2} 273 654,98 .E
Fluxos de caixa das atividades de financiamento <
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,00
Reallzagdo de fundos 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00
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Doacbes

Outras operaches de financlamentos
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos

Juros e gastos similares

Dividendos

Redugio de fundos

Outras operacies de financiamento

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)

Variago de caixa e seus equivalentes (1+243)
Efeito das diferengas de cambio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

0,00
o.00

0,00
36,40
0,00
0,00
0,00
-36,40

191 548,53

0,00
233 105,45
515 707,13

Abagixo, seguem demonstractes financeiras (...)
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ANEXO AS DEMONSTACOES FINANCEIRAS /

IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

A ADIC - Associagdo de Defesa do Idoso e da Crianca de Vilarinho, Lousd & uma instituicio sem fins
lucrativos, constituida sob a forma de "Associacdo de direito privade” com estatutos publicados no Didrio da
Repiblica n.2 126, Série |l|, de 31/05/2000, com sede em Rua do Quteiro n24, Vilarinho.

Tem como atividade para gue possa prosseguir os seguintes objetivos:

s A Associacd@io & uma Instituic3o Particular de Solidariedade Social (IPSS), que visa o apoio ao |doso e
a Crianga, primeiro na area da freguesia de Lousd e Vilarinho, e, subsidiariamente, nas restantes
freguesias do concelho da Lous3 e concelhos limitrofes.

» Tem por dmbito e fim principal o apeio ao Idoso e & Crianca, desempenhando a titulo secundério o
desenvolvimento cultural, recreativo, profissional e desportive.

o Sem fins lucratives no desenvolvimento das suas atividades, a Associagdo rege-se por principios de
democraticidade e representatividade.

» A AssociacZo durard por tempo indeterminado.

REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Em 2023 as DemonstragBes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operacBes a
partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acorde com & Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para as Entidades do Setor N3o Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lel n.2 36-4/2011
de 9 de margo. No Anexo [l do referide Decreto, refere que o Sistema de NormalizacBo para Entidades do
Setor N3o Lucrativo é composto por:

= Bases para a Apresentacdo das Demonstracdes Financairas (BADF);

» Modelos de Demonstrac@es Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de margo;
s Codigo de Contas (CC) — Portaria n.2 106/2011 de 14 de margo;

s NCRF-ESMNL—Avison.2 6726-B/2011 de 14 de margo;

s MNormas Interpretativas (NI}

A adogdo da NCRF-ESNL ocorreu pela primeira vez em 2012, pelo gue a data da transicdo do referencial
contabilistico anterior (Plano de Contas das InstituicBes Particulares de Solidariedade Social/Plano de Contas
das AssociagBes Mutualistas/Plano Oficial de Contas para FederacBes Desportivas, Associacles e
Agrupamentos de Clubes) para este normativo & 1 de janeiro de 2011, conforme o estabelecido no § 5
AdocEo pela primeira vez da NCRF-ESNL, Assim, a Entidade preparou o Balango de abertura de 1 de janeiro
de 2012 aplicando as disposigGes previstas na NCRF-ESNL. As DemonstracBes Financeiras de 2011 que foram
preparadas e aprovadas, de acordo com o referencial contabilistico em vigor naquela altura, foram alteradas
de modo a que haja comparabilidade com as Demonstractes Financeiras de 2011,
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Financeiras devide & adogdo da NCRF-ESNL. Estes ajustamentos estdo evidenciados em “Resul
Transitados”. Assim, os efeitos provenientes da adogio do novo referencial contabilistico a data da transicio
(1 de janeiro de 2011) foram registados em “Fundos Patrimoniais”,

PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstracdes Financeiras
foram as seguintes:

Bases de Apresentacdo

As DemonstragBes Financeiras foram preparadas de acordoc com as Bases de Apresentacdo das
DemonstracBes Financeiras (BADF)

Regime do Acréscimo (periodizacio econdmica):

Os efeitos das transagBes e de cutros acontecimentos s3o reconhecidos guando eles ocorram (satisfeitas as
definiches e os critérios de reconhecimente de acordo com @ estrutura concetual, independentemente do
momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas
demonstracdes financeiras dos periodos com os quais se relacionem, As diferengas entre os montantes
recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos s3o registados nas respetivas contas das
rubricas "Devedores e credores por acréscimos” e "Diferimentas”,

Continuidade:

Com base na informac8o disponivel e as expetativas futuras, a Entidade continuard a operar no futuro
previsivel, assumindo ndo ha a intencdo nem 2 necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o
nivel das suas operacbes. Para as Entidades do Setor N&o Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um
conceito econdmico ou financeiro, mas sim & manutencio da atividade de prestagio de servicos ou &
capacidade de cumprir os seus fins.

Compreensibilidade

As DemonstracBes Financeiras devem ser de facil compreensio para os Utentes da informacdo que relatam.
Contudo, ndo devem ser evitadas matérias complexas, dado gue elas sdo, por norma, fundamentais 3
tomada de deciséo.

Relevincia

Toda a informagdo produzida é relevante quando influencla a tomada de decisfes dos utentes, ajudando a
compreesnder o passado, realizar o presente e projetar o futuro, expurgando erros ou ineficiéncias.
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A relevancia da informag8o é afetada pela sua natureza e m e;'riaiidade. A materialidade dependente da
guantificagdo da omissdo ou erro. A informacio & material se a sua omissdo ou inexatiddo influenciarem as
decisGes econtmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstracBes financei
influgnciarem. Itens que ndo s3o materialmente relevantes para justificar a sua apresentacdo separada nas
demonstracdes financejras podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas
deste anexo.

Fiabilidade

A informacdo apenas & Util se for fidvel, Para tal, deve estar expurgada de erros e preconceitos gue vao
enviesar a tomada de decisdo. Mais do que opinides, ela deve refletir factos consolidados e comprovadas.

Representacdo Fidedigna

& fiabilidade da Informagdo adguire-se com a representacdo fidedigna das transagfes e outros
acontecimentos gue se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver 3 preocupacSo constante
mensurar todos os valores recorrendo a ferramentas e factos gue documentem e confiram seguranga na
hora da tomada de decisdo.

Substdncia sobre a forma

Os acontecimentos devem ser contabilizados de acordo com a sua substincia e realidade econdmica. A
exclusiva observancia da forma legal pode ndo representar fielmente determinado acontecimento. O
exemplo pode ser dado guando se aliena um ativo, mas se continua a usufruir de beneficios gerados por
esse bem, através de um acordo. Neste caso, o relato da venda ndo representa fielmente a transacdo
ocorrida.

Neutralidade
A informacdo deve ser neutra. As opinidies e preconceitos sdo atitudes que enviesam a tomada de decis3o,
Prudéncia

A Incerteza e o risco marcam o quotidiano das organizagdes. As dividas incobraveis, as vidas Uteis provaveis,
as reclamacBes em sede de garantia conferem graus de incerteza mals ou menas relevantes que devem ser
relevados nas demonstragdes financeiras. Contudo, deve manter-se rigor nesta andlise, de forma a nao
subavaliar ou sobreavaliar os acontecimentos, ndo criar reservas ocultas, nem provizdes excessivas.

Plenitude

A informacdo & fidvel guando nas demonstragSes financeiras respelta os limites de materialidade e de custo,
Omisstes podem induzir em erro, pols podem produzir dados falsos ou deturpadores da realidade e levar a
decisfies erradas.

Comparabilidade
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A informagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstra;‘u"ﬂ Financeiras, com respeito ao periodo
anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem s
levados a efelto de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistenss,
Procedendo-se a alteragBes das politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pala

reclassificacdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

o A natureza da reclassificacdo;
s A guantia de cada item ou classe de itens que tenha sideo reclassificada; e
* Razdo para a reclassificagio.

Politicas de Reconhecimento e Mensuragio
Fluxos de Caixa

A direcio deve comentar quantias dos saldos significatives de caixa e seus equivalentes que nSo estdo
disponiveis para uso. Os valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancérios devermn ser
desagregados, para melhor compreensio.

Devem ser divulgados agregadamente, no que respeita tanto 2 obtencdo como a perda de controlo de
subsididrias ou de putras unidades empresariais durante o periodo cada um dos seguintes pontos:

a) A retribuicSo total paga ou recebids;
b} A parte da retribuico que consista em caixa e seus equivalentes;

] A guantia de caixa e seus equivalentes na subsidiariz ou na unidade empresarial sobre as quais o controlo
& obtido ou perdido; e

d} A guantia dos ativos e passivos gque ndo sejam caixa ou seus eguivalentes na subsididria ou unidade
empresarial sobre as quais o controlo é obtido ou perdido, resumida per cada categaria principal,

Devem ser indicadas as transagBes de investimento e de financiamento que ndo tenham exigido o uso de
caixa ou seus eguivalentes, de forma a proporcionar toda a informacdo relevante acerca das atividades de
investimento e de financiamento.

Ativos Intangiveis

Os "Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das amortizagBes e de
eventuais perdas por imparidade acumuladas. 58o reconhecides apenas guando for provavel gue deles
advenham beneficios econdmicos futuros para a Entidade e que o5 mesmos possam ser mensurados com
fiabilidade.

S30 registadas como gastos do periodo as “Despesas de investigacdo” incorridas com novos conhecimentos
técnicos.
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As despesas de desenvolvimento s3o capitalizadas sempre gue a Entidade demonstre capacidade para
completar o seu desenvolvimento e dar inlcio 3 sua comercializagdo ou utilizagdo e para as quais sejfa
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provével gerar beneficios econdmicos futuros. Caso nﬁu se_llm cumpridos estes critérios, sdo registado
como gastos do periodo.

As amartizagOes s3o calculadas, assim que os ativos estejam em condigdes de ser utilizado, pelo método da
linha reta/do saldo decrescente em conformidade com o periodo de vida Gtil estimado para cada grupo de
bens.

As taxas de amortizac8o utilizadas correspondem acs periodos de vida (til estimada.
Ativos Fixos Tanglvels

Os “Ativos Fixos Tangliveis” encontram-se registados ao custo de aguisicdo ou de producdo, deduzido das
depreciacies e das perdas por Imparidade acumuladas. O custo de aguisicdo ou producde inicialmente
registado, inclul o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para
colocar os ativos na localizacBo e condicio necessarias para operarem da forma pretendida e, se aplicdvel, a
estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remocdo dos ativos e de restauracdo dos respetivos
locais de instalagdo ou operag8o dos mesmoes gue a Entidade espera vir a incorrer.

Os ativas gue foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao
valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.

As despesas subseguentes gue a Entidade tenha com manutencdo e reparacdo dos ativos sdo registadas
como gastos no periodo em que s3o Incorridas, desde que ndc sejam suscetivels de gerar beneficios
econdmicos futuros adicionais

As depreciacfes sdo calculadas, assim gue os bens estdo em condicBes de ser utilizado, pelo método da linha
reta/do saldo decrescente/das unidades de producio em conformidade com o periodo de vida Otil estimado
para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacBo utilizadas correspendem 20s periodos de vida Otil estimada.

Bens do patrimdnio histdrico e cultural

Os “Bens do patriménio histdrico e cultural” encontram-se valorizados pelo seu custo histérico. Os bens que
foram atribuidos & Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual
estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade do dador.

0 justo valor é aplicdvel aos bens, que Inicialmente foram adquiridos a titulo oneroso, sejam contabilizados
pela primeira vez e seja impossivel estabelecer o seu custo histdrico devido & perda desses dados. Esta
mensuracdo também efetuada para os bens cujo valor de transag3o careca de relevancia devido ao tempo
transcorride desde a sua aguisicdo ou devido as circunstancias que a rodearam,
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As aguisicBes gratuitas t8m coma contrapartida a conta "VariacBes nos fundos patrimoniais”

As obras realizadas nestes bens sd so consideradas como ativos se e somente se gerarem aumento da
produtividade, de capacidade ocu eficiéncia do bem ou ainda um acréscimo da sua vida Otil. Sempre gue
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estas acréscimos ndo se verifiquem, estas manutencBes e l;iaparal;ﬁes sdo registadas como gastos o
periodo.

Os bens gue sdo incorporados nas instalagBes ou elementos com uma vida Gtil diferente do resto do bem.
Estes tém um tratamento contabilistico diferente do bem o qual sdo incorporados, estando registado numa
conta com denominagdo adeguada dentro do ativo, S8c exemplo destas incorporactes: sistema de ar
condicionado, iluminagdo, elevadores, sistemas de seguranca, sistemas de anti-incéndio.

Visto ndo ser passivel de se apreciar com o minimo de seguranca a vida Util concreta destes bens, estes ndo
sdo deprecidveis. No entanto a entidade tem em conta a capacidade de gerarem beneficios econdmicos
futuros e os meios técnicos necessarios para a conservacao & manutencio,

As incorporagdes a estes bens s8o deprecidvels, sendo calculadas assim gue os bens estdo em condigies de
ser utilizado, pele método da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de producio em conformidade
com o periodo de vida GOtil estimado para cada grupoc de bens. As taxas de depreciacdo utilizadas
correspondem aos periodos de vida Util estimada.

Propriedades de Investimento

Incluem essencialmente edificios e outras construcdes detidos para obter rendimento e/ou valorizacio do
capital. Estes ativos ndo se destinam & produgSo de bens ou fornecimento de servigos. Também ndo se
destinam a fins administrativos ou para venda no decurso da atividade corrente dos negdcios.

As “Propriedades de Investimento” s3o registadas pelo seu justo valor determinado por avaliagBo anual
efetuada por Entidade especializada independente. S8o reconhecidas diretamente na Demonstracio dos
Resuitados, na rubrica "Aumentes/reduces de justo valor”, as variagfes no justo valor das propriedades de
investimento.

56 apds o inicio da utilizagdo dos atives gqualificados como propriedades de investimento € que sdo
reconhecidos como tal. Estes s8o registados pelo seu custo de aguisicdo ou de producdo na rubrica
“Propriedades de investimento em desenvolvimento” até & conclusdo da construgdo ou promocdo do ativo,

Assim que terminar o referido periodo de construcdo ou promogdc a diferenca entre o custo de construcdo
& 0 Justo valor & contabilizada como "Variacdo de valor das propriedades de investimento”, que tem reflexo
direto na Demonstracdo dos Resultados.

As despesas com manutencdo, reparagdo, seguros, Imposto Municipal sobre Imdvels, entre outros que
decorram da utllizacdo, sdo reconhecidas nas respetivas rubricas da Demonstracdo dos Resultados, No
entanto as benfeitorias que se prevé gerarem beneficios econdmicos futuros acrescem ao valor das
Propriedades de Investimento,

Investimentos financeiros

Sempre gue a Entidade tenha uma influéncia significativa, em empresas associadas, ou exerca o controlo nas
decisBes financeiras e operacionais, os “Investimentos Financeiros” sdo registados pelo Método da
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Equivaléncia Patrimonial (MEP). Geralmente traduz-se num "i{estﬁ'nentn com uma representacdo entre 20%
a 50% do capital de outra Entidade.

Pelo MEP as participagfes s3o registadas pelo custo de aquisicdo, havendo a necessidade de ajustar tendo
em conta os resultados liquidos das empresas associadas ou participadas. Este ajuste € efetuado por
contrapartida de gastos ou rendimentos do periodo e pelos dividendos recebidos, liquide de perdas por
imparidade acumuladas.

Agquando da aquisicSo da participacic pode-se verificar um Goodwill, isto €, o excesso do custo de aquisicio
face ao justo valor dos capitais proprios na percentagem detida, ou um Badwill (ou Megative Goodwill)
guando a diferenca seja negativa. O Goodwill encontra-se registado separadamente numa subconta prépria
do investimento, sendo necessario, na data de Balango, efetuar uma avaliagio dos investimentos financeiros
quando existam indicios de imparidade. Havendo é realizada uma avaliagio quanto a recuperabilidade do
valor liguide do Goodwill, sendo reconhecida uma perda por imparidade se o valor deste exceder o seu valor
recuperavel.

Se o custo de aguisicdo for inferior ao justo valor dos ativos liguidos da subsididria adquirida, a diferenca &
recorhecida diretamente em resultados do periodo. O ganho ou perda na alienacio de uma Entidade inclui
o valor contabilistico do Goodwill relativo a essa Entidade, exceto quando o negocio a que esse Goodwill esta
afeto se mantenha a gerar beneficios para a Entidade.

De acordo com a Morma Contabilistica e de Relato Financelro 12 — Imparidade de Ativos, o Goodwill ndo &
amortizado, estando sujeito, como referido, a testes anuais de imparidade, Estas perdas por imparidade n3o
530 reversiveis.

Inventérios

Os "“Inventarios” estdo registados ao menor de entre o custo de aguisicdo e o valor realizével liguido. O valor
realizavel llguido representa o preco de venda estimado deduzido de todos os custos estimados necessarios
para a concluir os inventdrios e proceder & sua venda. Sempre gue o valor de custo é superior ac valor
realizdvel liquido, a diferenca é registada como uma perda por imparidade.

& Entidade adota como método de custelo dos inventarios o custo médio ponderado ou o FIFD (first In, first
out). Os Inventarios que ndo sejam geralmente intermutdveis deve ser atribuldo custos individuais através
do uso de identificagdo especifica.

Os produtos e trabalhos em curso encontram-se valorizados ao custo de produgdo, que inclui o custo dos
materiais incorporados, m3o de obra direta e gastos gerais.

Os Inventdrios que a Entidade detém, mas que destinam-se a contribuir para o desenvolvimento das
atividades presentes e futuras ou os servicos gue lhes estdo associados e ndo estdo diretamente
relacionados com a capacidade de ela gerar fluxos de caixa, estdo mensurados pelo custo histérico ou custo
corrente, o mais baixo dos dois.

Instrumentos Financeiros
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Os ativos e passivos financeiras sdo reconhecidos apenas e SAFX::IG se tornam uma parte das disposi
contratuals do instrumento.

Este ponto & aplicdvel a todos "Instrumentos Financeiros” com excecdn:

» |nvestimentos em subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos;
= Direitos e obrigacdes no dmbito de um plano de beneficios a empregados;
o AlteragBes no risco segurado;
o AlteracBes na taxa de cambig;
s Direitos decorrentes de um contrato de seguro exceto se o contrato de seguro resulte numa perda
para gualguer das partes em resultado dos termos contratuais gue se relaclonem com;
o Entrada em incumprimento de uma das partes;
o LocagBes, exceto se resultar perda para o locador ou locatério como resultado:
= Alteragbes no preco de bem locado;
» AlteracGes na taxa de cdmbio
» Entrada em incumprimento de uma das contraparies

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

As guotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores / beneméritos / patrocinadores /
doadores [ associades / membres que se encontram com salde no final do periodo sempre gue se tenham
vencido e possam ser exigidas pela entidade estdo registados no ativo pela quantia realizavel.

Clientes e outras contas a2 Receber

Os “Clientes” e as "Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando deduzidas ne
Balanco das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor
realizdvel liguido.

As "Perdas por Imparidade” s3o registadas na seguéncia de eventos ccorrido gue apontem de forma
objetiva e quantificavel, através de informac3o recolhida, que o saldo em divida ndo sera recebido (total ou
parcialmente).Estas correspondem 3 diferenga entre © montante a receber e respetivo valor atual dos fluxos
de caixa futuros estimados, descontados a taxa de juro efetiva inicial, gue serd nula guando se perspetiva um
recebimento num prazo inferior a um ano.

Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Ativo Corrente, no entanto nas situagBes em gue a sua
maturidade & superior & doze meses da data de Balanco, sdo exibidas como Atives nao Correntes.

Dutros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociacdo ocorra em mercado liguido e regulamentado, sdo mensurados
ao justo valor, sendo as variagBes reconhecidas deste por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transacao 50 podem ser incluidos na mensuracdo inicial do ativo ou passivo financeiro, quando
mensurados ao custo menos perda por imparidade.
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A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos finangeiros que ndo estSo mensurados ao justo valor

por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra em imparidade, esta é
reconhecida nos resultados, Cessando de estar em imparidade, e reconhecida a reversio.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdc desreconhecidos da forma gue se encontra prevista na MNorma
Contabilistica e de Relato Financeiro para Peguenas Entidades (NCRF-PE)

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui caixa e depdsitos bancérios de curto prazo gue possam ser
imediatamente maobilizaveis sern risco significativo de flutuacBes de valor.

Fornecedores e outras contas @ pagar

As dividas registadas em "Fornecedores” e "Outras contas a pagar” sdo contabllizadas pelo seu valor
nominal.

Fundos Patrimoniais
A rubrica "Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds dedugdo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” s§o compostos por;

o fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiras;

s fundos acumulados e outros excedentes;

» subsidios, doacBes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicavel a cada
entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

Provisbes

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigagfes que advenham de pretéritos acontecimentos e dos
guais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgagdo. Assim, a Entidade reconhece uma Provisde
guando tem uma obrigacdo presente resultante de um evento passado e do qual seja provével que, para a
liquidacdo dessa obrigacde, ccorra um exfluxo que seja razoavelmente estimado.

0 valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para liguidar a obrigacéo é
o montante gue a Entidade reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a
obrigacio,

Na data de relato, as ProvisBes 530 revistas e 2justadas para que assim possam refletir melhor a estimativa a
essa data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo s3o recenhecidos nas demaonstragfes financeiras, no entanto sic
divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxe englobando beneficios econdmices ndo seja remota.
Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos Contingentes também ndo s3oc reconhecidos nas
demonstracdes financeiras, ocorrendo 2 sua divulgaco apenas gquando for provavel a existéncia de um
influxe.
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Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Os "Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passiva, pelo valor nominal liguido dos custos com a
concessdo desses empréstimos. Os "Encargos Financeiros” 580 reconhecidos como gastos do periode,
constando na Demonstragao dos Resultados na rubrica “Jures e gastos similares suportados”.

Efou

Os “Encargos Financeiros” de "Empréstimos Obtidos” relacionados com a aguisigio, construcdio ou producdo
de “Investimentos” sdo capitalizados, sendo parte integrante do custo do ativo. A capitalizagio destes
encargos 56 Inicia guando comegam a ser incorridos dispéndios com o ativo e prolongam-se enguanto
estiverem em curso as atividades indispensdveis 2 preparagdo do ative para o seu uso ou venda. A
capitalizacio cessa quando todas as atividades necessirias para preparar o ativo para o seu uso venda
estejam concluidas. Ha suspensdo da capitalizac8o durante periodos extensos em gue o desenvolvimento
das atividades acima referidas seja interrcmpido. Rendimentos que advenham dos empréstimos obtidos
antecipadamente relacionados com um investimento especifico s8o deduzides aos encargos financeiros
elegivels para capitalizacgo.

Locacdes

Os contratos de locagBes (leasing) sdo classificados como:

» |ocagbes financeiras guande por intermédio deles s3o transferidos, de forma substancial, todos os
riscos e vantagens inerentes 3 posse do ativo sob o qual o contrato € realizado; ou
= Locacbes operacionais guando ndo ocorram as circunstancias das locactes financeiras,

De referir que as locacBes estdo classificadas de acordo com a carateristica qualitativa da “Substéncia sobre
a forma”, isto &, a substancia econdmica sobre a forma do contrato.

Os Ativos Fixos Tangiveis que se encontram na Entidade por via de contratos de locag3o financeira s3o
contabilizados pelo meétedo financeiro, sendo o seu reconhecimento e depreciacdes conforme se encontra
referido no ponto 3.2.3. das Politicas Contabilisticas.

Os juros decorrentes deste contrato s8o reconhecidos como gastos do respetive periodo, respeitando
sempre o pressuposto subjacente do Regime do Acréscimo. Por sua vez os custos diretos iniciais sdo
acrescidos ao valor do ativo {por exemplo: custos de negociacdo e de garantia).

NZc havendo certeza razodvel gque se obtenha a propriedade, no final do prazoe de locacdo, o ative &
depreciado durante o prazo da locagdo ou a sua vida Util, o que for mais curto.

Tratando-se de uma locag8o operacional as rendas s8o reconhecidas como gasto do periodo na rubrica de
“Fornecimentos e Servigos Externos”.

Estado e Outros Entes Plblicos
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0 imposte sobre o rendimento do periodo corresponde ac imposto @ pagar. Este, inclui as tributagBes

autdnomas.

Mos termos do n.2 1 do art.? 10 do Cddigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (CIRC)
estdo isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC):

a) "As pesspas coletivas de utilidade publica administrativa;

b) As instituicBes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem come as pessoas coletivas
aguelas legalmente equiparadas;

c) As pessoas coletivas de mera utilidade plblica gue prossigam, exclusiva ou predominantemente, fins
cientificos ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia, solidariedade social ou defesa do meio
ambiente.”

Mo entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que: "A isengdo prevista no n.® 1 ndo abrange os
rendimentos empresariais derivados do exercicio das atividades comerciais ou industriais desenveolvidas fora
do d@mbito dos fins estatutarios, bem como os rendimentos de titulos ac portador, ndo registados nem
depositados, nos termos da legislagio em vigor, e é condicionada & observancia continuada dos seguintes
requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas a prossecugdo dos fins gue
justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de utilidade publica ou dos fins que justificaram a
isencdo consoante se trate, respetivamente, de Entidades previstas nas alineas a) e b) ou na allnea ¢} do n.2
1;

b) Afetagdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global liquido que
seria sujeito a tributacdo nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de tributagdo posterior aquele em que
tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento no cumprimento do prazo de afetaco, notificado ao
diretor -geral dos impestos, acompanhado da respetiva fundamentag3o escrita, até ac dltimo dia dtil do 1.2
meés subsequente ao termo do referido prazo;

c) Inexisténcia de qualguer interesse direto ou indireto dos membros dos Grgdos estatutdrios, por s
mesmos ou por interposta pessoa, nos resuftados da exploracio das atividades econdmicas por elas
prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.? 10 encontram-se sujeitos a IRC & taxa de 21,5%sobre a
matéria coletavel nos termos do n.2 5 do art.? B7. Acresce ao valor da coleta de IRC apurado, a tributacdo
auténoma sobre os encargos e as taxas previstas no artigo 8382 do CIRC,

As declaracBes fiscals estio sujeitas a revisdo e correcdo, de acordo com a legislago em vigor, durante um
periodo de quatro anos (dez anos para a Seguranca Social, até 2000, inclusive, e cinco anos a partir de 2001),
exceto quando estejam em curso inspecbes, reclamacies ou ImpugnacBes. Nestes casos, e dependendo das
circunstincias, os prazes s8o alargados ou suspensos. Ou seja, as declaragfes fiscais da Entidade dos anos de
2009 a 2012 ainda poderdo estar sujeitas a revisio.
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POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS CONTABILISTICAS E ERHDS‘@;ﬁ

MNao se verificaram guaisguer efeitos resultantes de alteracio voluntaria em politicas contabilisticas.

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS
Bens do dominio pdblico

A Entidade ndo usufrui de "Ativos Fixos Tangiveis” do dominio publico.

Bens do patrimdnio histérico, artistico e cultural
Propriedades de Investimento

No gue concerne as “Propriedades de Investimento” ndo existern movimentos ocorridos, nos periodos de
2023:

ATIVOS INTANGIVEIS
Bens do deminic pablico

A Entidade ndo usufrui de "Ativos Intangiveis” do dominio piblico: %
Outros Ativos Intangiveis g
=

A guantia escriturada bruta, as amortizacSes acumuladas, a reconciliacio da gquantia escriturada no inicio & %
no fim dos periodos de 2011 e de 2012, mostrando as adicdes, os abates e alienagdes, as amortizagbes e ?
outras alteragties, foram desenvalvidas de acordo com o seguinte quadro; E
Descricdo Saldo AquisicGes | Abates |Transferéncias | RevalorizagBes | Saldo final g

inicial / Dotaces ol

Custo -
Goodwill 0,00 0,00 .
Projetos de 0,00 0,00 E
Desenvolvimento E
Programas de 0,00 22 659,62 E
Computador o
Propriedade Industrial 0,00 0,00 2
Dutros Ativos intangiveis 0,00 0,00 :E
Total 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 22659,62 i

=

LOCACOES >
=

=

A Entidade detém ativos adguiridos com recurso a lecagio financeira.

CUSTOS DE EMPRESTIMOS OBTIDOS
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0Os encargos financeiros relacionados com empréstimos ebtigos sdo usualmente reconhecidos como gast

medida que sd3o incorridos. \

INVENTARIOS

Em 31 de dezembro de 2023 a rubrica "Inventérios” apresentava os seguintes valores:

2023
Descrigdo Compras ReclassificagBes e Inventario final
RegularizacBes
Mercadorias 15987,31 0,00 2183.13
Matérias-primas, subsididrias e de 175 227.41 0,00 3620,16
consumo
Produtos acabados e intermédias 0,00 0,00
Subprodutos, desperdicios, residucs e 0,00 0,00
refugos
Produtos e trabalhos em curso 0,00 0,00
Total 19122472 0,00 580329 il
Custo das mercadorias vendidas e das 151 437,07 §
materias consumidas a
VarlacBes nos inventdrios da produgio 0,00 g
g
&
‘ =
REDITO =
3
Para os periodos de 2023 foram reconhecidos os seguintes Reditos: §
=
Descricdo 2023 o
Vendas 16 092,05 =z
Prestacio de Servicos ,:,
Quotas de utilizadores 676 925,90 §
Cuctas e joias 5 043,00 E
[=
Promogdes para captacao de recursos 0,00 S
Rendimentos de patrocinadores e colaborages 0,00 E
Juros 0,00 2
Royalties 0,00 =
Dividendos 0,00 2
Total 698060,95| <
=
=
=
<

PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

Provisdes

Mo periodo de 2023, ocorreram variagdes relativas a provisdes;
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SUBSIDIOS DO GOVERNO E APOIOS DO GOVE
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|

No periodo de 2023, a Instituig3o ndo recebeu subsidios nas rubricas de "Subsidios do Governo” e "Apuia{/

do Governo®.:

EFEITOS DE ALTERACOES EM TAXAS DE CAMBIO

Nada a referir face ao pericdo de 2023,

IMPOSTO SOBRE O RENDIMENTO

0 imposto corrente contabilizado, corresponde ao valor esperado a pagar.

BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

O nimero de membros dos érgdos diretives, no exercicio de 2023, foi de S elementos,

O nimera medio de pessoas ao servigo da Entidade em 31/12/2023 foi de 47.
Os gastos gue a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descriggo 2023

Remuneragdes aos Orgdos Sociais 0,00
Remuneragtes ao pessoal 614 588,92
Beneficios Pos-Emprego 0,Cc0
Indemnizactes 0,00
Encargos sobre as Remuneragdes 134 399,29
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doengas Profissionais 4 606,67
Gastos de Acdo Social 38 428,00
Outros Gastos com o Pessoal 5934,97

Total 797 957,85

DIVULGACOES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situace de moera, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7

de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se gue a situagdo da
Entidade perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

OUTRAS INFORMACOES

De forma a uma melhor compreensdo das restantes dermonstracBes financeiras, sdo divulgadas as seguintes

informacdes.

ADIC - Associacio de Defesa do ldoso e da Crianga de Vilarinho, Lous3
T; +351 239 995 490 | Timv: +351 967 B75 595 | W www.adic.pt
Rua do Outeire, n® 4 | Vilarinho | 3200-408 Vilarinho Lsa

ADIC Vilarinho | Relatdrlo e Contas 2023 » NIPC 504000349 « NISS 20004018002

38



L]
, * 2550CIACAD DF DEFESA
1 DG OGS0 £ Da CRANGA
D VILABIMMG « LOWLE

RELATORIO de ATIVIBADES e CONTAS | 2023¢

Investimentos Financeiros {
Mo periodo de 2023, a InstituicSo detinha "Investimentos Financeiros”.
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

A 31 de dezembro de 2023, apresentava os seguintes saldos:

/" ¥

Descrigdo 2023
Ativo
Fundadores/associados/membros - em curso 0,00
Doadores - em curso 0,00
Patrocinadores 0,00
Quotas 2 B89,50
Financlamentos concedidos - Fundador/doador 0,00
Outras operacdes 0,00
Perdas por imparidade 0,00
Total 2 899,50
Clientes e Utentes
Para o periodo de 2023 & rubrica "Clientes” encontra-se desagregada da seguinte for:
Descricio 2023
Clientes e Utentes ¢/c
Clientes 0,00
Utentes 12 531,16
Clientes e Utentes tftulos a receber
Clientes -28 487,17
Utentes 0,00
Total -15 956,01
Outras contas a receber

A rubrica "Outras contas a receber” tinha, em 31 de dezembro de 2023 montantes a receber.,

Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2023, a rubrica "Diferimentos” englobava saldos.
Outros Ativos Financeiros

A Entidade detinha, em 21 de dezembro de 2023 pequencs investimentos.

Caixa e Depdsitos Bancdrios
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A rubrica de "Caixa e Depésitos Bancarios”, a 31 de dezembrd de 2023, encontrava-se com os seguintes

saldos: /
I.'
Descricdo 2023
Caixa 464,21
CA - Depdsitos a ordem 389 565,46
BPl—Conta a ordem 25635,73
BP| — Conta a Prazo 100 000,00
MG —Conta a ordem 41,73
CA—Titulos de Capital 1200,00
Total 516907,13
Fundos Patrimonials
Mos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variacBes:
Descriggo Saldo Inicial Aumentos DiminuicBes Saldo Final
Fundos 0,00 0,60 0,00 0,00
Excedentes técnicos 0,00 0,00 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultados transitados 638 793,85 33 864,09 0,00 672 657,94
Excedentes de revalorizacdo 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 492 750,00 295 178,29 0,00 787 928,29
Total| 1131543,85 329042 38 0,00 1460586,23
Fornecedores
O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:
Descricdo 2023
Fornecedores c/c 28 487,17
Fornecedores titulos a pagar 0,00
Fornecedores faturas em recegdo e conferéncia 0,00
Total 28 487,17
Estado e Outros Entes Plblicos
A rubrica de "Estado e outros Entes Plblicos” estd dividida da seguinte forma:
Descricdo 2023
Ativo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas (IRC) 0,00
Imposto sobre o Valor Acrescentada (IVA) 8 519,33
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Vi
A‘ v
Outros Impostos e Taxas | 0,00 Q
Total 9 61943
Passivo .
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas {IRC) 0,00
imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 0,00
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Singulares (IRS) 0,00
Seguranga Social 25906,35
Outros Impostos e Taxas 0,00
Total 25 906,35

Subsidios, doagfes e legados 2 exploracio

A Entidade reconheceu, no periodo de 2023, os seguintes subsidios, doag@es, herancas e legados:

Descricdo 2023
Subsidios do Estado e outros entes publicos 574 B17.12
Subsidios de outras entidades 0,00
Doagdes e herangas 28 624,77
Legados 0,00
Total 603 441,89

Fornecimentos e servicos externos

A reparticdo dos "Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro de 2023, foi a
seguinte:

Descricdo 2023

Subcontratos 9 496,46
Servigos especializados 64 630,79
Materiais 851702
Energia e fluidos 55 824,56
Deslocagbes, estadas e transportes 381,27
Servicos diversos 33 230,27

Total 172 080,37

Resultados Financeiros

No periodo de 2023 foram reconhecidos gastos e rendimentos relacionados com Jures e similares,
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RENDIMENTOS

O total de rendimentos ascendeu €: 1.338.504,24 assim distribuidos:

Conta Descritivo Ano 2023
71 Venda de Mercadorias 16.092,05 €
- Artigos Higlene Pessoal e Outros Consumiveis 15.545,73 €
- Vestudrio e Calgado Utentes; Termos, etc 546,32 £
72 PrestacBes de Servicos 681.968,90 €
- Utentes lardim 3797475 £
- Utentes Centro de Dia 64.304,75 €
- Utentes Apoio Domicilidrio 117.028,80 €
- ERPl = Lar Idosos 457.617,60 €
- Quotizaches (associados) 5.043.00€
[ |
e
75 Subsidios, DoacGes e Legados a Exploracdo 603.441,89 € E
- 1S5 - Jardim 42.729,72€ S
- |85 = Cantinas Sociais 33.833,00€ E
~1S5 — Centro de Dia 5477560€ 2
- |58 = Apoio Domicilidrio 209.691,65 € .
- 155 - ERPI — Lar de Idosos 20894520 € =
- |[EFP [Instituto do Emprego e Formagao Profissional) 2484195 € 2
- Doagdes e Herancas (donatives particulares e empresas) 2B.624,77 € E
.
78 QOutros Rendimentos e Ganhos 37.001,40 € =
- Desconto Pronto Pagamento 101€ #
- Corregbes relativas a exercicios anterior 146435 € E
Imputacic de Subsidios para Investimentos: 30.346,01 € P
- Baldios de Vilarinho (2021-2070) 9.000,00 € g
- Municipio da Lousd (2021-2028) 837500 € =
- BP| - Equipar no Presente para Servir Melhor o Futuro (2021-2028) 750,00 € 2
- Candidatura PARES 3.0 11.221,01 € 'E
- Restituigdo Impostos - Consignagao 0,5 % IRS particulares 4,989,895 € =
- IndemnizacBes Provenientes Sinistros (portio) 200,00 € E
E
=
=
2
Total de rendimentos 1.338.504,24 €
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Gréfico dos Rendimentos J] «

B Grafico dos Rendimentos

€681 968,90
€603 441,89

€16 092,05 €37 001,40
= i e — e
Venda Prastachas Subsidics, Doacdes Outros Rendimentos
de Mercadorias de Servigos e Legados 3 Exploracdo & Ganhos
GASTOS
O total de gastos ascendeu a €: 1.267.186,39 distribuidos pelas seguintes rubricas.
Conta Descritivo Ano 2023
61 Custo das Matérias-primas Consumidas e Mercadorias Vendidas 151.437,07 €

- Totalidade das matérias-primas

- [Custo das matérias-primas consumidas (61) = Exist@ncia Inicial de géneros alimentares e mercadorias
(32 +33) + Compras liquidas géneros alimentares e mercadorias [31) + ou - Regularizag3o de Existéncias
(38) - Existéncias finals (32 + 33).

Existéncia inicfal esta na conta 33 do balancete antes do apuramento. Exlsténcia final esta na conta 33 do
balancete depols do apuramento. A conta 38 foram os gastos com 2 alimentag3o das colaboradoras

61 = Custo das Materias-Primas Consumidas e das Mercadorias Vendidas =

+ Existéncia Inicial 4.757,54 € (2.694,25€ de génercs alimentares + 188,70 £Material Clinico + 941,03 £
vestudrio utentes + 932,56 £ fraldas, cremes, etc))

+ Compras de mercadorias 15.997,31 € (14.465,95 € fraldas + 1.531,32 € vestudrio utentes, bibes,
chapéus, etc)

+ Compras de géneros alimentares 168.458,29 €

+ Compras Produtos farmac@uticos: 6.763,12 €

— Devolugdes géneros alimentares 964,18 €

— Regularizacio de existéncias 38.428,00 € (consumo dos géneros alimentares na elaborag3o dos almogos
das funcionarias)

+ Regularizagio de existéncias 650,28 €: 246,00 € oferta material clinico + 404,28 € oferta fraldas, etc
- Existéncias finais de mercadorias:2.183,13 € (257,10 £ artigos higlene + 1.926,03 £ vestudrio utentes)
- Existéncias finals de matérias-primas 3.620,16 € (2.243,36 £ géneros alimentares + 376,80 € material

ADIC Vilarinho | Relatdrio e Contas 2023 » NIPC 504000349 « NISS 20004018002

ADIC - Associacio de Defesa do Idoso e da Crianga de Vilarinho, Lous3
T: +351 239 995 690 | Timv: +351 967 875 595 | W: www.adic.pt 43
Rua do Outeirg, n® 4 | Vilarinho | 3200-408 Vilarinho Lsa



[
Y * 4s50CUCKD OF DERESA
B D050 £ O CAILNGA
,I'Ir l DF WILARINKO » LOUSE

[ A Y
RELATORIO de ATIVIDADES e CONTAS | 2023

/ f
E f
'l

clinico /1

61=4.757,54 + 15.997,31 + 168.458,29 + E.?EE:]:IE —564,18 —38.428,00 + 650,28 — 2,183,

3.620,16 =151.437,07 €

62 | Fornecimento e Servigos Externos 172.080,37 € |
621 Subcontratos 0.496,46 €
5212 Cuidados Pesscais Diversos (cabelos, unhas, esteticista, etc) 5.629,30
6213 Iniciacdo/Expressdo Musical 774,36
6214 Ensino Precoce de Inglés - Musica 80,00
6216 Bilhetes/Ingressos Cinema/Teatro/Insufléveis 144,00
6217 Jardinagem (Jardim da Sede) 1,257,820
6218 Servigos Técnicos de Impressdg 1.426,40
6219 Consultadoria em Seguranga no Trabalha 184,50
622 Servicos especializados 64.630,79 €
6221 Trabalhos especializados 10.010,38
622101 Servicos Informaticos 6.2804,58
622102 Desinfestacio Pragas (insetos + ratos, etc) 2.227,73
622103 Analises Clinicas, exames complementares, etc 114,25
622104 HCCP _ Formacdo — Analise Microbioldgicas BG63,82
6224 Honordrios 30.430,12€
622401 Contabilidade 7.200,00
622402 Medicos 9.300,00
622403 Fisioterapeutas 1.405,00
622404 Enfermeiros 9.361,00
622406 Economista 3.164,18
6226 Conservacdo e reparacdo 24.190,23 €
622601 Viaturas 824162
622602 Equipamento administrativo 232,08
622603 Eguipamento basico 4,447 74
622604 Ferramentas e Utensilios 104,92
622606 Edificios 5.255,26
622607 Conservagdo e Manutencdo Sist Incéndio, Carretel e SADI 1.452 98
622608 Manutencdo sistemas AVAC, Central Térmica, etc 2.652,73
£22609 Conservaggo e Manutencio Elevador 944,40
622610 Gestdo de Residucs Hospitalares Perigosos 818.40
623 Materiais 8517,02€
231 Ferramentas e utensilios de desgaste répido 1.963,18
6233 Material de escritdrio 2.039,13
E234 Artigos para oferta (inclui coroas funerais, presentes utentes) 292,50
52381 Material Didatico - Material Trabalhos Artesanais 498,06
62382 lornais e Ravistas 125,00
B2384 Artigos Higiene Pessoal consume (Shampoo, cremes, toalhitas, etc) 3.555,15
£2385 Equipamentos Higiene/Medidores Tensao, etc 44,00
624 Energia e fluidos 55.824,56 €
E241 Eletricidade 8.229,17
g242 Combustivels 39.558,09
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624201  Gasdleo ' 9.131,05,
624203  Gés 30,427,804
6243 Agua 8.037,30
625 DeslocacBes, estadas e transportes 381,27€
6251 Deslocaches e estadas
62512 Utentes 380,00
6258 Portagens 1,27
626 Servigos diversos 33.230,27€
6262 Comunicacdo e Imagem (Redes Sociais-Dominio adic.pt) 4.738,93
6263 Seguros 5.837.,82
62631 Acidentes pessoais - Seguro Escolar 904,46
62633 Edificio Sede Rua Quteiro 4 1.203,74
62634 Negdcio Seguro 505,96
62636 Viaturas 3.223,66
B265 Contencioso € notariado 15,00
6267 Limpeza, higiene e conforto 22.570,14
E268402  Portagens - Aparcamento/estacionamentos 68,38
| 63 | Gastos com o Pessoal 797.957,85 € |
632 Remuneragbes do pessoal 614.588,92 €
6323 Profissionais Indiferenciados 614.588,82
635 Encargos sobre remuneraces 134.399,29 €
6352 _ﬁ_e__guram;a Social - Trabalhadores Dependentes 133.397.16
6353 Fundo de Garantia de Compensacdo do Trabalho 1.002,13
636 _Seguros de acidentes no trabalho e doencas profissionais 4.606,67 €
637 Gastos de acdo social
6372 Subsidios a Cantinas e Refeitdrios (Almogos Colaboradoras) 38.428,00
638 Outros gastos com o pessoal 5.934,97 €
63817 FormacGes, Semindrios, Congressos 80,00
63894 Apoio Medico Medicamentoso/Med. Trabalho/Analises SARS COV 1.288,00
63885 Vestudrio, Calcado e Equipamento Protecdo Individ 2.889.40
63896 Leitor/Registo Entrada - Saida Colaboradores [Factorial) 1.677.57
] 64 | Gastos de Depreciacbes e Amortizacbes 86.383,80€ |
642 Ativos fixos tanglveis
6422 Edificios e Qutras Construcies
64229 Qutros 27.128,33
6423 Equipamento Basico
64239 Qutro 36.965,07
6424 Equipamento de Transpaorte
B4248 Outros 5.651,57
Bd425 Ferramentas e Utensilios
64259 Outros 2.276,34
6426 Equipamento Administrativo
64269 Qutros 6.808,28
643 Ativos Intangiveis
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6433 Programas de Computador 7.553,21
| 68 | Outros Gastos de Financiamento 25.807,16
6881 Corregdes relativas a periodos anteriores (*) 25.607,16
BEE3 Cuotizagbes 200,00
| 69 | Gastos e Perdas de Financiamento 33.520,14 € |
691 Juros suportados 3243335¢€
6911 Juros de financiamentos obtidos
69111 Empréstimos Bancarios 32.433,35
g98 Qutros gastos e perdas de financiamento 1.086,79 €
B924 Comisses de Gestdo; de Utilizacdo; de Processamento 386,37
E586 Gastos TPA (Terminal Pagamento Automatico) 700,42

(*) As corregBes de exercicios anteriores, sfo o diferenca entre o estimativa do encargo com as férias e
subsidios de férigs, os ordenodos que subirom e o entrado de mois funcionorios do gue o gue se tinha
estimodo em 2022.

Total de gastos 1.267.186,39 €

Grafico dos Gastos

m Grafico dos Gastos

€797 957,85

€151437,07 €172080,37
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€86 383,80
o B S S35
f=—————""1
Custo das Matérias- Fornecimento e Gastos com o Gastos de Outros Gastos de Gastos e Perdas de
primas Consumidas Servigos Externos Pessoal Depreciacbes g Financiamento Financiamento
g Mercadorias Amaortizaghes

Vendidas
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f T
DISPONIBILIDADES ;f
"
Trata-se dos valores financeiros disponiveis da Instituigdo, que se encontram distribuldes da seguinte forma:
Conta Descritivo Ano 2023
11 Caixa 46421 €
122 BPl—Conta a ordem 25.635,73 €
124 Montepio — Conta 2 ordem 4173 €
125 CA—Conta a ordem 3B9.565,46€
13201 B.P.l.—Conta Prazo 100.000,00€
1421 CA - Investimento Finc, Titulos 1.200,00€

Disponibilidade financeira 516.907,13 €

QUADRO DA EXECUGCAO ORCAMENTAL

ADIC Vilarinho | Relatério e Contas 2023 = NIPC 504000349 = NISS 20004018002

Execucdo Orcamental m Previsionais
B Executados
W 31-12-2023
€1 600 000,00
a00 €1338504,24
L ne ' €1267 186,39
€1 200 000,00
€1000 000,00 -
€800 000,00 )
€600 000,00 :
€400 000,00
€200 000,00
" L
DISPONIBILIDADE

FINANCEIRA
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Globalmente verificamos que a execugdo orgamental teve um desvio de cerca de 22,40 % do lado dos
Gastos, Isto €, foram estimados gastos no valor global de 1.035.382,30 € & foram executados um totaLde
1.267.186,329 €, ou seja, gastaram-se mais 231.804,09 £ do que tinhamos estimado; e de 24,40 % do lado
dos - Ganhos, foram estimados um valor global de 1.075.890,00 € e foram executados um valor global de
1.338.504,24 €, ou seja, obtiveram se mais 262.614,24 € do que tinhamos estimadoes. Do lado dos gastos, a
divergéncia verificada ficou-se a dever, sobretudo, ao aumento generalizado de todos os precos
(consumiveis e servicos), aumento dos gastos com o pessoal e com o aumento da taxa de juro. Do lado dos
ganhos, a divergéncia verificada, ficou a dever-se aos subsidios & Exploracio provenientes do Estado e de
Particulares.

RESUMINDO, fol apurado um resultado liquido positivo do periodo, de 71.317,85 €, sendo que o
resultado |lguido estimado tinha sido de 40.507,00 £,

Este resultado so foi possivel ser alcangado praticando uma gestdo didria eficaz, reduzindo nos custos
supérflucs e controlande as receitas, poenderando as tomadas de decisBes e cumprindo com as orientacdes
técnicas e financeiras.

Estas praticas devemn continuar a ser consolidadas para o sucesso da InstituicSo.

» ACONTECIMENTOS APOS DATA DE BALANCO

M3o sdc conhecidos & data quaisquer eventos subseguentes, com impacto significativo nas Demonstracdes
Financeiras de 31 de dezembro de 2023,

Apos o encerramento do periodo, e até 2 elaborac3o do presente documento, ndo se registaram outros
factos suscetiveis de modificar a situac3o relevada nas contas.

» PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

A Direc3o da ADIC propé&e que o resultado liguido positive do exercicio, no montante de 71.317,85
€, seja transferido para uma conta de Resultados transitados.

... em conclusdo

ADIC - AssociacSo de Defesa do Idoso e da Crianga de Vilarinho, Lous3
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. EM CONCLUSAQ:

]

1
Em sintese, consideramos gue o plano de atividades, foi vasto, rico e com uma enorme & vincada vertente
social, e as contas refletem esse trabalho e empenhamento e o enorme sentide de responsatilidade na
gestio.

CQueremaes fazer mais e melhor e para tal precisamos do envolvimento e participacio de Todos(as).

Mo final de mais um ano de atividade, vem & Diregdo expressar o mais profundo reconhecimento e gratiddo
a todos quantos tornaram possivels os nossos resultados:

Aos nossos Associados, pelo seu apoio solidario e participativo na vida da Instituicdo;

As nossas Colaboradoras pelo seu empenho e pela qualidade do trabalho gue prestam:

Aos nossos Utentes por nos escolherem;

Aos nossos Parceiros que nos apoiam na concretizacSc da nossa missdo;

A todos os Voluntdrios gue estiveram sempre presentes no apoio as atividades;

Aos nossos Fornecedores que também sdo parceiros e colaboram para a melhoria continua da
qualidade dos servicos que prestamos;

Aos nossos Beneméritos que com as suas contribuicBes financeiras, nos ajudam a concretizar os

nossos objetivos institucionais.
A todos o nosso bem-haja!

Vilarinho, 20 de marco de 2024

A Direcdo

EE_M_ﬁ}_M@ﬁ-Lfif_ﬂdacﬁ_&u 2o
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CONSELHO FISCAL

!
PARECER SOBRE O RELATORIO DE ATIVIDADES E'CONTAS DE 2023

O Conselho Fiscal reuniu no dia 20 de margo de 2024 para apreciar e emitir o seu parecer acerca do
Relatdrio de Atividades e Contas do Exercicio de 2023, apresentados pela DiregSio da ADIC, conforme
estipula a alinea h) do n? 1, do Art.2 45 dos Estatutos da ADIC,

Nos termos dos referidos Estatutos, ao Conselho Fiscal compete dar parecer sobre o relatdrio e contas do
exercicio, o que s6 & possivel através do exame das demonstragfes financeiras e demais documentos que
Ihe forem apresentados para o efeito ou aguele entenda serem relevantes ao exercicio desta competéncia.

Para o ano em causa, ouvida a Direc3o e apreciados todos os documentos mensalmente disponibilizados
bem como as demonstracbes financeiras remetidas, o Conselho Fiscal concluiu que:

1- O Relatdrio de Atividades reflete o trabalho desenvolvido pela ADIC nas suas diversas valéncias (Jardim de
Inféncia, Centro Dia, Estrutura Residencial Para |dosos e Servico de Apoio Domicilidrio);

2 — As contas demonstram rigor na gest3o da ADIC, rigor esse que se consubstancia na transparéncia dos
movimentos bancarios, na inexisténcia de dividas, no recebimento atempado das receitas correntes, no
cumprimento pontual do empréstime bancdrio contraide para conclusdo das obras do edificio sede e se
reflete nos documentos mensalmente enviados aos membros do Conselho Fiscal,

Assim, o Conselho Fiscal deliberou:

a) Avaliar positivamente a atividade desenvolvida pela Diregdo da ADIC, na gestiio desta, durante o ano de
2023;

b) Dar parecer favordvel ao Relatdrio e Contas do Exercicio de 2023;

c) Propor a Assembleig-geral de 22 de marco de 2024 a aprovaco do Relatdrio de Atividades e Contas do
exercicio de 2023.

Vilarinho, 20 de marco de 2024

Conselho Fiscal
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MESA DA ASSEMBLEIA GERAL - TERMO DE APROVACAO

TERMO DE APROVACAD

Ap abrigo e nos termos do n°. 1, alinea €) do artige 32° dos Estatutos, a assembleia-geral, sob
proposta da Diregdo, com o parecer favoravel do Conselho Fiscal, decidiu aprovar por
ﬁ?‘: ?/‘b%,;z’m&c o Relatorio de Atividades e Contas, referente ao exercicio de 2023,

acima transcrito na Integra.

\isto e aprovado em reunido da AG de 22 de marco de 2024

A Mesa da Assembleia geral

o ¥ -
Alcidi m:mum' do Sitva Martins

12 Secretario

.-ﬂ..nn-'.ﬁ.-dari;f: da Conce :!;I'E_D Ferreirg

22 Secretario
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2023

FICHA TECNICA

FICHA TECNICA

Proprietdria e Editora
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Presidente da DirecSo

Rogério SimBes Martins
Diretora Técnica

Teresa Marisa Santos Costa
Chefe de Servicos

Rita Isabel Carvalho Francisco
Diretora Pedagégica

Joana Patricia Tomds da Silva
Responsdvel Administrativa

Aida Maria Costa Sequeira
Contabilista Cartificada

Helena Paula Costa Amado
Design

ADIC* | margo de 2024
Periocidade

Anual
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